
Цена свободнаяИздается с августа 1930 года

ÄÅÍÜ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÔËÀÃÀ ÐÔ

МЕТАЛЛОПРОКАТ – РЕЗКА В РАЗМЕР
(арматура, листы, проф. трубы, уголок, швеллер, трубы, нержавеющая Aisi 304 и др.).

МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИИ
(площадки, навесы, емкости, лестницы, ограждения и другое).

СТАЛЬНЫЕ ДВЕРИ, ГАРАЖНЫЕ ВОРОТА.

КОВКА РУЧНАЯ, ХУДОЖЕСТВЕННАЯ (решетки, навесы, заборы и др. по индивидуальным проектам,
эксклюзив для интерьера, услуги дизайнера).

РИТУАЛЬНЫЕ ОГРАДЫ, КРЕСТЫ, СТОЛЫ, СКАМЕЙКИ С КОВАНЫМИ ЭЛЕМЕНТАМИ
(доставка по городу бесплатно).

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ ДЛЯ ДОМА И ДАЧИ
(ворота, калитки, стойки забора, лестницы, навесы, садовые скамейки, мангалы, коптильни,
спортстойка-тренажер и другое).

ПЕЧИ ДЛЯ БАНЬ ПОД РАЗМЕР ВАШЕЙ БАНИ С ОТКРЫТОЙ И ЗАКРЫТОЙ КАМЕНКОЙ.
БАКИ ИЗ НЕРЖАВЕЙКИ AISI 304 и другие изделия из нержавейки.

СВАРОЧНО-РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ ДЛЯ ГРУЗОВОЙ И ТЯЖЕЛОЙ ТЕХНИКИ.

 8-921-094-28-44.

Тихвин, Правовологодский тупик, дом №10.
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8 (813-67) 76-688.
Сайт: steelmas.ru

steelmaster64@yandex.ru

СТАЛЬ-МАСТЕР ПРОИЗВОДСТВО, СКЛАД



îòìå÷àþò â íàøåé ñòðàíå 22 àâãóñòà. Íàðÿäó ñ ãåðáîì è ãèìíîì îí
îëèöåòâîðÿåò ñóâåðåíèòåò è ñàìîáûòíîñòü íàøåé ìíîãîíàöèîíàëüíîé ñòðàíû.

Íàì – 94!
«Òðóäîâàÿ ñëàâà» äîñòèãëà 94-ëåòíåãî âîçðàñòà, 21
àâãóñòà 1930 ãîäà èç-ïîä ïå÷àòíîé ìàøèíû òèïîãðà-
ôèè íà óëèöå Ñîâåòñêîé, 55, âûøåë ïåðâûé íîìåð
ãàçåòû. Äàòà íåêðóãëàÿ, íî âïîëíå äîñòîéíàÿ. Íåñìîò-
ðÿ íà ðàçâèòèå ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè, ãàçåòà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ äëÿ òèõ-
âèíöåâ ÷èòàåìîé è óçíàâàåìîé.

Фото – Ильи НАЗАРОВА.
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Ìàñøòàáíûå ó÷åíèÿ
В случае наступления критической эпизоотической ситуации, проще говоря, вспышки
инфекции у животных, очень важно как можно быстрее принять меры по ее локализа-
ции. Для этого необходима слаженная работа не только подразделений управления
ветеринарной службы, но и поддержка органов исполнительной власти и местного са-
моуправления, других федеральных структур – полиции, МЧС, военных. Для отработки
режима взаимодействия всех структур при локализации и ликвидации очагов особо
опасных болезней животных ежегодно проводят тактико-специальные учения в раз-
ных районах нашей области с приглашением коллег из соседних регионов и профиль-
ных федеральных служб. В этом году честь принимать гостей выпала Тихвину.

МЕРОПРИЯТИЕ поистине стоит
назвать масштабными. На исто-
рическом месте – поле вблизи
деревни Шибенец Мелегежско-
го сельского поселения  Тихвин-
ского района, где в 1941 году рас-
полагался аэродром, собралось
более 400 человек, прибывших
на учения из всего Северо-За-
падного округа, в частности, из
Новгородской, Псковской и Во-
логодской областей: сотрудники
комитета по охране, контролю и
регулированию использования
объектов животного мира, коми-
тета по природным ресурсам, ве-
теринарные специалисты стан-
ций по борьбе с болезнями жи-
вотных, руководители и специа-
листы органов исполнительной
власти в области ветеринарии,
представители федеральных
служб – «Росприроднадзора»,
«Роспотребнадзора», «Россель-
хознадзора», агропромышлен-
ных предприятий и ведущие на-
учные сотрудники Российской
Федерации в области ветерина-
рии. Обмениваться опытом с
россиянами прибыли даже кол-
леги из Беларуси.

На торжественной церемонии
открытия к гостям обратился
заместитель председателя пра-
вительства Ленинградской обла-
сти – председатель комитета по
агропромышленному и рыбохо-
зяйственному комплексу Олег
Михайлович Малащенко. В пер-
вую очередь он выразил слова
благодарности тихвинцам за
теплый прием и отметил богат-
ство нашей культуры, а также
подчеркнул, что Ленинградская
область очень богата животно-
водством, в частности мы явля-
емся одними из крупнейших про-
изводителей яиц и мяса птицы,
поэтому так важно проводить
тактико-специальные учения по
локализации и ликвидации ин-
фекционных болезней живот-
ных.

Руководитель Управления Фе-
деральной службы по надзору в
сфере защиты прав потребите-
лей и благополучия человека по
Ленинградской области – глав-
ный государственный санитар-
ный врач по Ленинградской об-
ласти Ольга Александровна Ис-
торик в своем обращении к уча-
стникам тактико-специальных
учений отдельно подчеркнула
важность слаженных действий
всех служб и взаимодействие с
органами исполнительной влас-
ти при реализации комплекса
мер по сохранению здоровья
человека и минимизации потерь
среди животных.

Глава администрации Тихвин-
ского района Юрий Алексеевич
Наумов от имени всех муници-
пальных органов власти привет-
ствовал всех участников и поже-
лал успеха в проведении и отра-
ботке необходимых мер по ло-
кализации и ликвидации услов-
ной болезни.

В ходе торжественной цере-
монии открытия тактико-специ-
альных учений состоялось на-
граждение лучших сотрудников.

Почетной грамоты от комитета
по агропромышленному и ры-
бохозяйственному комплексу
Ленинградской области за мно-
голетний и добросовестный
труд и Благодарственного пись-
ма за активную жизненную по-
зицию и неравнодушное отно-
шение к вопросу реализации
федерального партийного про-
екта «Единой России» – «Защи-
та животного мира» удостои-
лась начальник Государствен-
ного бюджетного учреждения
Ленинградской области «Стан-
ция по борьбе с болезнями
животных Тихвинского и Бокси-
тогорского районов» Елена
Владимировна Каткова. Благо-
дарность комитета за добросо-
вестный труд также получила
специалист станции Дарья Ади-
ловна Анисимова.

Сами учения подразделялись
на два больших блока – теоре-
тический и практический. В ходе
первого участникам продемон-
стрировали обучающие видео-
материалы. А в рамках второго
состоялся строевой смотр 30
мобильных групп, в которые
вошли представители ГУ МВД,
ГУ МЧС, «Роспотребнадзора»,
Государственной ветеринарной
службы Ленинградской области,

охотпользователи, представите-
ли администрации и здравоох-
ранения Тихвинского района.
Гости учений смогли оценить
представленные единицы спец-
техники – крематор-инсинера-
тор на базе автомобиля «КА-
МАЗ», квадроциклы, вездеход
«ШЕРП», дезинфекционный ав-
томобиль «ДУК», а также пара-
план и квадрокоптеры.

В ходе практической части
учений также состоялись необ-
ходимые мероприятия по лока-
лизации условной инфекции –
ящура. По легенде произошла
вспышка вируса в лесу: квадра-
коптер обнаружил зараженно-
го кабана. Также заболевание
нашли у нескольких коров в лич-
ном подсобном хозяйстве граж-
дан. В ходе учений продемонст-
рировали мероприятия по отбо-
ру проб патологического мате-
риала, уничтожению инфициро-
ванных животных, ветхих пост-
роек и расходного материала пу-
тем сожжения, а также все де-
зинфекционные мероприятия и
работу спецтехники.

Начальник Государственного
бюджетного учреждения Ленин-
градской области «Станция по
борьбе с болезнями животных
Тихвинского и Бокситогорского

районов» Елена Владимировна
Каткова отметила, что подготов-
ка к учениям шла очень усердно:

- Такое мероприятие проходит
в Тихвине первый раз. Я очень
благодарна администрации Тих-
винского района за активное
участие и всевозможную по-
мощь. Все службы показали
свою готовность, так сказать,
«на полях». Отдельную благо-
дарность выражено сельхоз-
предприятию «Андреевское» в
лице директора Николая Нико-

лаевича Тихоненко за возмож-
ность проводить учения на его
территории. По итогам меропри-
ятия коллеги из Ленинградской
области подтвердили, что мы –
единая команда.

Начальник противоэпизооти-
ческого отряда областного бюд-
жетного учреждения «Новгород-
ская областная ветеринарная
станция» Мария Михайловна Гус-
това также отметила высокий
уровень подготовки коллег:

- Особенно меня впечатлил
смотр новой спецтехники, с та-
ким оснащением, конечно, мож-
но побеждать любые возникаю-
щие чрезвычайные ситуации по
локализации болезней живот-
ных. В учениях участвуют хорошо
подготовленные высококлас-
сные специалисты. Отдельно
хочу сказать о самом Тихвине. Я
здесь не первый раз, и стоит за-
метить, что за последние не-
сколько лет в нем произошли ко-
лоссальные изменения в лучшую
сторону: город процветает, раз-
вивается, поэтому хочу пожелать
всем жителям дальнейшего бла-
гополучия, в том числе эпизоо-
тического.

В завершение тактико-специ-
альных учений были подведены
итоги, в ходе которых начальник
Управления ветеринарии Лео-
нид Николаевич Кротов поблаго-
дарил всех коллег, в частности,
каждое звено сводного мобиль-
ного отряда, задействованного в
мероприятии, за проделанную
работу, после чего гостей ждал
приятный обед на полевой кух-
не и концерт от тихвинских кол-
лективов.

Полина СМИРНОВА.
Фото – автора.
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«ß õî÷ó çäåñü æèòü»
Не будем лукавить: уже давно Тихвин превратился в туристический городок. И если
раньше сюда стекались исключительно паломники, жаждущие увидеть воочию Тихвин-
скую икону Божией Матери и помолиться, или те, кто интересуется музыкой, в частно-
сти, жизнью великого русского композитора Н.А.Римского-Корсакова, то с течением вре-
мени в городе появляется всё больше культурных мест, что привлекает разнообразных
путешественников.

«ТИХО, СПОКОЙНО И УЮТНО»
– именно такую характеристику
чаще всего можно услышать от
туристов, посетивших наш город.
И с этим трудно не согласиться.
Разве можно представить ещё
место, где практически в цент-
ре города так органично соеди-
няются история, современ-
ность и сельский колорит. Это,
конечно же, Тихвинский шлюз.
Живописные летние пейзажи,
пестрящие историческими по-
стройками – каждый дом пора-
жает своей уникальностью, осо-
бенно белая усадьба или «Дом
отца Сергия Гарклавса», убран-
ство которого, кстати, можно по-
смотреть изнутри в рамках экс-
курсии – все это дополняет со-
временная смотровая площад-
ка с символичной инсталляци-
ей «Я люблю Тихвин». А если
спуститься к реке, то на берегу
зеленую траву щиплет домаш-
ний скот – козы и коровы. А еще
нередко здесь можно увидеть
красавиц-лошадей.

Помимо шлюза, за послед-
ние несколько лет в городе так-
же открыто много достоприме-
чательностей – парк Эрувиль-
Сен-Клер, Парк поколений,
обустроены зоны улицы Пещёр-
ка у стадиона «Кировец» и у
моста через Вязитский ручей в
6-м микрорайоне, открыт фон-
тан во дворе 1-го микрорайона
и рядом с ТДЦ «Садко», рекон-
струированы пруды Таборы и
Летний сад. А сколько уникаль-
ных маршрутов предлагает Тих-
винский информационно-тури-
стский центр!

Вот какие отзывы оставляют
те, кто побывал в нашем чудном
городе:

«Тихвин – небольшой город в
Ленинградской области, но с
большой и богатой историей.
Чтобы туристам было удобно
осмотреть все достопримеча-
тельности за один день, был
создан специальный маршрут –
«Пять столетий веры». Он по-
зволит вам прикоснуться к ис-
тории города, пройти по древ-
ним улочкам его старой части,
увидеть водную систему XVIII –
XIX веков и многое другое. Мар-
шрут сделан довольно удобно,

чтобы все достопримечательно-
сти находились по пути. Везде
стоят указатели и описание каж-
дого исторического объекта, по-
этому заблудиться будет сложно.
Я всем рекомендую посетить за-
мечательный город Тихвин и
пройти по интересному пеше-
ходному маршрут – «Старому
городу», – рассказывает турист-
ка Екатерина.

«Маленький симпатичный го-
род в Ленинградской области, в
трёх часах езды от Санкт-Петер-
бурга. Несмотря на старину, го-
род очень милый, комфортный.
За десять лет он очень изме-
нился, начали воплощать новые
проекты. Люди улыбчивые и
доброжелательные. Также есть
что посмотреть – экскурсии по
окрестностям города. Если вы из
мегаполиса и устали от сумато-
хи, то советую приехать в Тихвин,
чтобы отдохнуть!» – делится с
друзьями жительница из Санкт-
Петербурга Лада.

«В город мы первый раз вы-
брались летом 2018 года. Ипо-
тека не давала возможности по-
ехать за границу, поэтому реши-
ли изучать достопримечательно-
сти Ленинградской области.
Первым на нашем пути был Тих-
вин, куда мы всей семьёй отпра-
вились субботним утром. О Тих-
винской иконе Божией Матери
читали много историй и легенд
и очень захотели своими глаза-
ми её увидеть. Каких-то три часа
дороги, чуть больше двухсот ки-
лометров, и вот мы уже у ворот
монастыря. Второй раз побыва-
ли в Тихвине зимой, в конце де-
кабря 2018 года, возвращаясь из
Вологды. Тогда заснеженный
монастырь был настолько оча-
ровательным, что до сих пор
эта картина стоит перед глаза-
ми. В общем, Тихвин очень кра-
сивый город, для меня лично он
стал местом силы», – рассказы-
вает Андрей Ковальчук.

«Тихвин... Я вышла на перрон,
огляделась, глубоко втянула воз-
дух и тут же поняла: «Мне нра-
вится, я хочу тут жить». Букваль-
но так произошло моё знаком-
ство с этим городом. Муж плани-
ровал работать на градообразу-
ющем Тихвинском вагонострои-
тельном заводе, за мной было
последнее слово. Нам предсто-
ял переезд из города-миллион-
ника на Урале, в котором я про-
жила всю сознательную жизнь,
в маленький город Тихвин, о ко-
тором мы мало что знали.

Тихвин чётко делится на ста-
рый и новый город. В старом –
вся история до Великой Отече-
ственной войны, в новом – вся
современная жизнь после. В
старый город едут туристы, в но-

вом живет большая часть тих-
винцев. Особо отмечу, везде
очень чисто и очень зелено.
Любимым нашим местом прогу-
лок стала аллея из дубов, лип и
кленов. Кстати, даже на всех ав-
тобусных остановках размеще-
ны фотографии красивых мест
Тихвина. В целом город неболь-
шой, но очень добрый и уют-
ный», – рассказывает местная
жительница Карина.

«Закончено ещё одно интерес-
ное велопутешествие с осмот-
ром достопримечательностей и
отдыхом на живописных озёрах.
Город Тихвин славится своей
богатой историей практически
на весь  православный мир.
Здесь в мужском Богородичном
Успенском монастыре хранится
Тихвинская икона Божией Мате-
ри с XIV века. Многочисленные
храмы, памятники архитектуры
и современности. Очень уютный
и красивый город с приветливы-
ми, отзывчивыми и добродушны-
ми жителями», – написал на
своей странице ВКонтакте вело-
турист Александр Каламин

Полина СМИРНОВА.
Фото – Евгения Гудилина и

Николая Городецкого.
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Рубрика «НАВИГАТОР
ЗДОРОВЬЯ» выходит при

поддержке
Комитета по печати

Ленинградской области.
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Äîïîëíèòåëüíûå òðè ãîäà
С 2025 года собственники земельных участков в Ленинградской области получат допол-
нительно три года на их подготовку к целевому использованию.

В РОССИИ уже давно действуют
строгие законодательные тре-
бования к владельцам земли.
Если собственники не использу-
ют свои участки или нарушают
правила эксплуатации, земля
может быть изъята.

В соответствии со статьёй 284
Гражданского кодекса РФ, если
земельный участок предназна-
чен для жилищного или иного
строительства и не использует-
ся по назначению в течение трёх
лет (или дольше, если это раз-
решено законом), то он может
быть изъят у собственника. При
этом в указанный период не вхо-
дит время, необходимое для ос-
воения участка.

Также, согласно статье 285
Гражданского кодекса РФ, зе-
мельный участок может быть
изъят у собственника, если его
используют с нарушением тре-
бований законодательства РФ.
Например, если участок исполь-
зуют не по назначению, или его
использование приводит к зна-
чительному снижению плодо-
родности сельскохозяйственных
земель, или наносит вред окру-
жающей среде.

В настоящее время законода-
тельством не определено, что
считается освоением земель-
ного участка и какие сроки ос-
воения должны применять при
оценке возможности изъятия
земельных участков в соответ-
ствии со статьёй 284 Граждан-
ского кодекса РФ. Также дей-
ствующее законодательство не
указывает, какие признаки сви-
детельствуют о том, что земель-
ный участок используют с нару-
шением законодательства, в
том числе когда это приводит к
причинению вреда окружающей
среде.

Так ая неопределенность со-

здаёт предпосылки для увеличе-
ния количества неиспользуе-
мых, загрязненных и захламлен-
ных земель, а также появления
долгостроев, которые негативно
влияют на архитектурный облик
населенных пунктов. Кроме того,
она создаёт угрозу для добросо-
вестных землепользователей,
которые даже при надлежащем
использовании не застрахованы
от того, что их участок будет
изъят в судебном порядке.

Росреестр разработал феде-
ральный закон, который при-
зван решить ряд проблем, свя-
занных с использованием зе-
мельных участков. Закон был
принят Госдумой и одобрен Со-
ветом Федерации, он вступит в
силу с 1 марта 2025 года.

- В законе сформирован про-
зрачный механизм регулирова-
ния использования земельных
участков, подлежащих вовлече-
нию в экономический и хозяй-
ственный оборот. Задача приня-
тых норм – не наказание соб-
ственников или изъятие у них
земельных участков, а именно
их возвращение на свои земель-
ные участки для обеспечения
надлежащего использования.
Заросшие, захламленные и за-
грязненные земельные участки
являются серьезной проблемой
для ведения хозяйства, для раз-
вития населенных пунктов. На
такие участки жалуются соседи.
Они становятся небезопасными
местами для вездесущих детей
и молодежи, например, когда на
земельных участках десятилети-

ями находятся брошенные дол-
гострои. Закон создает условия
для решения данной проблемы.
Это будет способствовать ис-
пользованию земель в соответ-
ствии с их назначением и создаст
дополнительную защиту для
граждан, чьи участки располо-
жены по соседству с заброшен-
ными и захламленными терри-
ториями, для санитарно-эпиде-
миологической обстановки и ар-
хитектурного облика в населен-
ных пунктах, – сказал руководи-
тель Росреестра Олег Скуфин-
ский.

В законе предусмотрено, что
под освоением понимается при-
ведение земельного участка в
состояние, пригодное для ис-
пользования по целевому на-
значению и в соответствии с
разрешенным использованием.
Согласно закону срок освоения
составляет три года. Участки,
которые купят, подарят и т.д. пос-
ле 1 марта 2025 года, нужно бу-
дет начинать осваивать с мо-
мента приобретения прав на
них. По тем участкам, которые
уже в собственности, срок будут
исчислять с 1 марта 2025 года.

Как уточнил руководитель Рос-
реестра, принятый закон обрат-
ной силы не предполагает, по-
скольку это было бы несправед-
ливо по отношению к гражданам
и бизнесу.

Руководитель Управления Рос-
реестра по Ленинградской об-
ласти Игорь  Шеляков  отм е-
чает:

- Органы власти и председа-

тели садоводческих товариществ
в Ленобласти нередко поднима-
ют проблему заброшенных учас-
тков. Когда за участком никто не
следит, возник ает опасность
возгорания сухой травы, которое
может перекинуться на сосед-
ние участки.

Правообладатели годами не
появляются на своих земельных
участках, но законодательство
не предусматривает особых мер
воздействия на них. Вопрос об
установлении ущерба для соб-
ственникам других земельных
участков часто остаётся нере-
шённым.

Игорь Шеляков подчеркнул,
что новый закон предоставит
собственникам дополнитель-
ные три года на подготовку зе-
мельных участков к целевому
использованию, что позволит
более эффективно использо-
вать  зем ельные р есур сы и
улучшить общую ситуацию в ре-
гионе.

- Мы приветствуем инициативу
Росреестра и изменения в зако-
нодательстве, направленные на
поддержку собственников зе-
мельных участков. В Ленинград-
ской области насчитывается по-
рядка 3,5 тыс. СНТ, и практичес-
ки в каждом есть участки, кото-
рые не используют должным
образом. Собственникам таких
участков предоставлены ком-
фортные сроки эффективного
использования своих земель-
ных участков и развития инфра-
структуры товариществ, – отме-
чает депутат Совета депутатов

Волховского муниципального
района ЛО, председатель Со-
юза СНТ «Пупышево» Роман
Петров.

Выявление нарушений, свя-
занных с использованием зе-
мельных участков, осуществляет-
ся и планируется осуществлять
Росреестром в рамках феде-
рального государственного зе-
мельного контроля (надзора), а
также уполномоченными орга-
нами местного самоуправления
в рамках муниципального зе-
мельного контроля.

После выявления нарушения
правообладателю земельного
участка будет выдано предписа-
ние об устранении нарушения. В
дальнейшем проводят провер-
ку исполнения такого предписа-
ния.

Но что делать, если собствен-
ник по объективным причинам
не может освоить земельный
участок в срок?

Если на участке есть призна-
ки неиспользования, то обстоя-
тельства дела будут оценивать в
рамках рассмотрения дел об ад-
министративных правонаруше-
ниях. Правообладатель может
представить документы, под-
тверждающие невозможность
исполнения обязанности (на-
пример, длительная команди-
ровка или болезнь).

После получения предписа-
ния правообладатель может хо-
датайствовать о продлении сро-
ка для устранения нарушения.

В случае длительного отсут-
ствия собственник может пере-
дать участок в аренду или без-
возмездное пользование треть-
им лицам для поддержания его
в надлежащем состоянии. Так-
же можно привлечь третьих лиц
для уборки территории на плат-
ной основе.

Есть мнение, что холод оказывает на организм омолаживающее действие и «моржи» –
тому наглядное подтверждение. Они не только чувствуют себя в тонусе, но и выглядят
моложе своих лет. Об особенностях купания в холодной воде для наших читателей
рассказал Александр Фомичёв, «морж» со стажем.

- СПЕЦИАЛЬНО НЕ СТАВИЛ себе
цель стать «моржом». Просто
десять лет назад всё лето до
поздней осени ходил на водоём,
– рассказывает Александр. –
Вода была уже достаточно хо-
лодной, и мне понравилось это
ощущение после купания, когда
всё тело будто иголочками колет
и огнём горит. Выходишь на воз-
дух – и тебе уже не холодно, на-
оборот, становится жарко. Я мог
полчаса по берегу ходить и не
мёрзнуть.

Не бросил он такое занятие,
когда воду сковало льдом. Так
мужчина из осени плавно вошёл
в зиму.

- Скажу честно, сначала при-
ходилось непросто. Подойти к
проруби было сродни подвигу. А
сейчас – одно удовольствие! Вы-
ходишь из воды, и у тебя такое
настроение – не передать. На-
стоящий подъем эмоций, энер-
гии! Из проруби выходишь дру-
гим человеком, полным опти-
мизма и здоровья! В купании в
ледяной воде я вижу для себя
только плюсы. Заряд бодрости
– раз, хорошее настроение – два
и крепкое здоровье – три. Про-
студами я практически не болею,
иногда случается подхватить ин-
фекцию, но тут рецепт один: толь-
ко запершит горло, защекочет в
носу – сразу в прорубь, – говорит
Александр. – Искупаюсь, выпью
чая с вареньем – и через два дня
всё проходит.

Фомичёв говорит, что помога-
ет зимнее купание и при болях в
спине. По его словам, стоит один
раз окунуться в прорубь, как все
болевые ощущения проходят.
Менее восприимчив он стал и к
холоду.

- Я всю жизнь был «мерзля-
ком», особенно у меня мёрзли
руки – зимой двое варежек на-
девал, – рассказывает Алек-

сандр. – А сейчас редкий случай,
когда руки в карман уберу, а пер-
чатки так и вообще не достаю.
Летом воду горячую практичес-
ки не включаю, даже моюсь под
холодным душем.

Александр Фомичёв старается
купаться в холодной воде три-
четыре раза в неделю. Причём
не просто окунуться и выйти, а
проплыть. Как он говорит, в этот
момент включаются скрытые,
нереализованные возможности
организма, которые необходимо
тренировать. «Если всё время
лежать на диване – будешь сла-
бым и больным. Движение – это
сила! Ещё одно ценное приоб-
ретение от заплывов в ледяной
воде – стойкая адаптация орга-
низма к гипоксии. Люди, привык-
шие к кислородному голоданию,
практически безболезненно пе-
реносят любые стрессы, а это за-
лог долголетия и крепкого здо-
ровья», – делится своим опытом
Фомичёв

Многие спрашивают у него, как
заняться моржеванием, с чего
начинать.

- Лучше готовить свой орга-
низм к погружению заранее, на-
чиная с лета. Температура воды
будет постепенно опускаться, и
организм успевает привыкнуть,
– говорит Александр.

Для тех же, кто решил впервые
окунуться в прорубь, у него тоже
есть несколько советов.

Так, мужчина советует взять с
собой полотенце и сланцы. Мож-
но просто подстелить под ноги
резиновый коврик. Главное – не
стоять босиком на снегу, можно
получить обморожение.

- Обязательно нужно захва-
тить ёмкость с тёплой водой, что-
бы согреть руки после купания –
конечности замерзают в первую
очередь, – делится опытом Алек-
сандр. – В воду нужно заходить
плавно. Главное – понимать, за-
чем вам это нужно. «Морже-
вать» за компанию или потому
что «так делают все», точно не
стоит. Также категорически ме-
дики не советуют купаться в про-
руби тем, у кого есть проблемы с
сердцем. Людям с хронически-
ми заболеваниями тоже следу-
ет быть осторожными, лучше
предварительно проконсульти-
роваться с врачом.

А ещё не нужно стоять в ледя-
ной воде, пытаясь привыкнуть –
это не работает. Окунитесь пару
раз и выходите. Голову тоже луч-
ше не мочить. Выйдя из воды,
вытритесь полотенцем и оде-
вайтесь. Можно выпить горяче-
го чая с имбирём. Но только не
алкоголь, он лишь даёт ощуще-
ние тепла, на самом деле орга-
низм замерзает ещё сильнее.

Вероятно, поэтому купаются
в проруби многие, а «моржа-
ми» становятся единицы – те,
кто однажды не испугался и по-

любил холодную воду.
Илья НАЗАРОВ.

Фото – из личного архива
Фомичёва.
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26 àâãóñòà
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28 àâãóñòà

Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:20 "Модный приговор" 0+
10:10 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 "Информацион-
ный канал" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
20:00 Т/с "Ищейка" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Я не могу без тебя" 16+
23:00 "Большая игра" 16+
00:00  Подкаст.Лаб  16+

Россия 1
05:00, 09:30 "Утро России".
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное время
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 18:30 "60 Минут". Ток-шоу 12+
13:00 "Наши" 12+
15:00 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Дождь на исходе лета" 16+
23:30 "Новая волна-2024"
02:05 Т/с "Никогда не говори "Никог-
да" 12+

НТВ
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с "Возвращение
Мухтара" 16+
11:00 Т/с "Пёс" 16+
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "Место встречи" 16+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Тверская" 16+
22:20, 00:00 Т/с "Невский. Охота на
Архитектора" 16+
01:00 Т/с "Один" 16+

Матч ТВ
06:00, 05:30 "Кто кого?" 12+
06:30 "Всё о главном" 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:10, 02:55
Новости.
07:05, 21:30, 23:45 Все на Матч! 12+
10:05 "Лица страны." 12+
10:25 "Вопреки всему" 12+
11:25, 18:15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. Обзор тура 6+
12:35 Специальный репортаж 12+
13:00 "Есть тема!" 16+
14:20 "Магия большого спорта" 12+
14:55 Регби. РАRI Чемпионат России. 1/4
финала 12+
17:00 "Громко" 12+
19:25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига 6+
21:40 Футбол. Чемпионат Италии 6+
00:30 "Вы это видели" 12+
01:30 Д/ф "Криштиану Роналду. Един-
ственный и неповторимый" 12+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:15 "Москва резиновая" 16+
08:40 Х/ф "Трое в лифте, не считая
собаки" 12+
10:40, 04:45 Д/ф "Анатолий Папанов.
Такая короткая длинная жизнь" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с "Смерть в объективе" 16+
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:00, 02:45 Т/с "Анатомия убийства" 12+
16:55 Д/ф "Богини фотошопа" 16+
18:10 Т/с "Орлинская" 12+
22:35 Специальный репортаж 16+
23:05 Д/ф "Знак качества" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 "Петровка, 38" 16+
00:45 Д/ф "Следствие ведет КГБ" 16+
01:25 "Прощание" 16+
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15:00 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Дождь на исходе лета" 16+
23:30 "Новая волна-2024"
02:05 Т/с "Никогда не говори "Никог-
да" 12+

НТВ
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с "Возвращение
Мухтара" 16+
11:00 Т/с "Пёс" 16+

Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:20 "Модный приговор" 0+
10:10 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 "Информацион-
ный канал" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
20:00 Т/с "Ищейка" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Я не могу без тебя" 16+
23:00 "Большая игра" 16+
00:00  Подкаст.Лаб  16+

Россия 1
05:00, 09:30 "Утро России".
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное время
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 18:30 "60 Минут". Ток-шоу 12+
13:00 "Наши" 12+
15:00 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Дождь на исходе лета" 16+
23:30 "Новая волна-2024"
02:05 Т/с "Никогда не говори "Никог-
да" 12+

НТВ
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с "Возвращение
Мухтара" 16+
11:00 Т/с "Пёс" 16+
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "Место встречи" 16+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Тверская" 16+
22:20, 00:00 Т/с "Невский. Охота на
Архитектора" 16+
01:00 Т/с "Один" 16+
03:30 Т/с "Братья" 16+

Матч ТВ
06:00, 05:30 "Кто кого?" 12+
06:30 "Голевая неделя. РФ" 6+
07:00, 10:00, 02:55 Новости.
07:05, 21:30, 00:30 Все на Матч! 12+
10:05 Специальный репортаж 12+
10:25 "Вопреки всему" 12+
11:25 Матч! Парад 16+
11:55 Профессиональный бокс 16+
15:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России 6+
22:25 Футбол. Чемпионат Испании 6+
01:30 Лёгкая атлетика. Серия "Высота" 6+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:10, 04:20 "Москва резиновая" 16+
08:40 Т/с "Чудны дела твои, Господи!" 12+
10:40, 04:40 Д/ф "Аристарх Ливанов.
Счастье любит тишину" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с "Смерть в объективе" 16+
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:00, 02:50 Т/с "Анатомия убийства" 12+
16:55 Д/ф "Правда о звёздных диетах" 16+
18:10 Т/с "Орлинская" 16+
22:35 "Хватит слухов!" 16+
23:05 "Прощание. Виктор Гришин" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 "Петровка, 38" 16+
00:45 "Девяностые. Прощай, страна" 16+
01:25 Д/ф "Знак качества" 16+
02:10 Д/ф "Русские тайны. Места силы"
16+

13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "Место встречи" 16+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Тверская" 16+
22:20, 00:00 Т/с "Невский. Охота на
Архитектора" 16+
01:00 Т/с "Один" 16+
03:30 Т/с "Братья" 16+

Матч ТВ
06:00, 05:30 "Кто кого?" 12+
06:30 "Наши иностранцы" 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 02:55 Новости
07:05, 14:55, 21:30, 00:30 Все на Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный репортаж 12+
10:25 "Вопреки всему" 12+
11:25 Профессиональный бокс 16+
13:00 "Есть тема!" 16+
14:20 "География спорта" 12+
15:50 Еврофутбол. Обзор 6+
17:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России 6+
22:25 Футбол. Чемпионат Испании 6+
01:30 Лёгкая атлетика. Серия "Высота" 6+
03:00 Регби. РАRI Чемпионат России. 1/4
финала 12+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:10, 04:15 "Москва резиновая" 16+
08:40 Х/ф "Мышеловка на три
персоны" 12+
10:40, 04:40 Д/ф "Инна Чурикова. Я и так
согласна" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с "Смерть в объективе" 16+
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:00, 02:45 Т/с "Анатомия убийства" 12+
16:55 Д/ф "Фиктивные браки звёзд" 16+
18:10 Х/ф "Орлинская. Козни Амура" 16+
22:35 "Закон и порядок" 16+
23:05 Д/ф "Правда и ложь о тёте Вале" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 "Петровка, 38" 16+
00:45 Д/ф "СМЕРШ. Ялта-45" 16+
01:25 "Прощание. Роман Виктюк" 16+

×åòâåðã,
29 àâãóñòà

Ñóááîòà,
31 àâãóñòà
Первый канал

06:00 "Доброе утро. Суббота" 0+
09:45 "Слово пастыря" 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости.
10:15, 12:15 Т/с "ТАСС уполномочен
заявить..." 12+
16:50 Д/ф "Крым Юлиана Семенова" 16+
18:20 "Кто хочет стать миллионером?" 12+
19:15 "Лучше всех!" 0+
21:00 Время.
21:35 "Сегодня вечером" 16+
23:30 Х/ф "Мегрэ и таинственная
девушка" 16+
01:10  Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00 "Утро России. Суббота".
08:00 Вести. Местное время.
08:20 Местное время. Суббота.
08:35 "По секрету всему свету".
09:00 "Формула еды" 12+
09:25 "Пятеро на одного".
10:10 "Сто к одному".
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:50 "Доктор Мясников" 12+
13:00 "Большие перемены"
14:50 "Юмор! Юмор! Юмор!!!" 16+
17:50 "Привет, Андрей!" 12+
21:00 Х/ф "Карта желаний" 16+
00:35 Х/ф "Я всё начну сначала" 12+

НТВ
06:55 Д/с "Российская дипломатия" 12+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 "Поедем, поедим!" 16+
09:25 "Едим дома" 0+
10:20 "Главная дорога" 16+
11:00 "Живая еда" 12+
12:00 "Квартирный вопрос" 0+
13:00 "Секрет на миллион" 16+
15:00 "Своя игра" 0+
16:20 "ЧП. Расследование" 16+
17:00 "Следствие вели..." 16+
19:00 "Центральное телевидение" 16+
20:00 Шоу "Чудо" 6+
21:50 "Ты не поверишь!" 16+
23:00 "Международная пилорама" 18+
23:45 "Захар Прилепин. Уроки русского" 12+
00:25 "Квартирник НТВ у Маргулиса" 16+
01:45 Т/с "Братья" 16+

Матч ТВ
06:00 "РецепТура" 6+
06:30 "Центральный круг" 12+
07:00, 10:00, 12:50, 02:55 Новости.
07:05, 14:15, 16:15, 18:30, 23:45 Все на
Матч! 12+
10:05 М/с "Команда МАТЧ" 0+
10:25 "Формула-1. Гаснут огни" 12+
10:55, 01:30 ХVII Летние Паралимпийские
игры 6+
12:55, 14:55 Пляжный футбол. Чемпионат
России. Суперфинал. 1/2 финала 6+
16:25 Футбол. Чемпионат Германии 6+
19:00 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига 6+
21:45 Футбол. Чемпионат Италии 6+
00:30 Автоспорт. Российская Дрифт
серия "Европа" 6+
03:00 Бокс. Кубок Казанского Кремля 16+

ТВ-Центр
05:00 Х/ф "Парижская тайна" 12+
06:35 "Православная энциклопедия".6+
07:00 Х/ф "Мышеловка" 16+
09:00 "Здоровый смысл" 16+
09:35 "Смех, дрожь и видео" 16+
10:05 "Мифы о еде" 16+
10:55 "Просто - вкусно" 6+
11:30, 14:30, 22:00 События 16+
11:45, 05:20 "Смешите меня семеро" 12+
12:55 Анекдот-клуб "Нехмурые люди" 16+
13:30, 14:50 Х/ф "Детективный синд-
ром" 16+
22:15 "Право знать!" Ток-шоу 16+
23:40 Д/ф "Тайная комната. Призрак

Âîñêðåñåíüå,
1 ñåíòÿáðÿ
Первый канал

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10  Подкаст.Лаб "Баден-Баден" 16+
06:55 "Играй, гармонь любимая!" 12+
07:40 "Часовой" 12+
08:10 "Здоровье" 16+
09:20 "Непутевые заметки" 12+
09:40 "Мечталлион" 12+
10:15, 12:15 Т/с "ТАСС уполномочен
заявить..." 12+
16:55 Д/ф "Атомная бомба. Личное дело
человека Икс" 12+
19:00 "Две звезды. Отцы и дети" 12+
21:00 Время.
23:00 Т/с "Обоюдное согласие" 18+
23:35  Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
06:00, 01:30 Х/ф "Работа над ошибка-
ми" 12+
08:00 Местное время. Воскресенье.
08:35 "Когда все дома".
09:25 "Утренняя почта".
10:10 "Сто к одному".
11:00, 17:00 Вести.
11:50 Фестиваль детской художествен-
ной гимнастики "Алина".
13:05 Большой праздничный концерт ко
Дню знаний.
15:00 "Измайловский парк" 16+
17:50 "Песни от всей души" 12+
20:00 Вести недели.
22:30 Москва. Кремль. Путин.
23:00 "Воскресный вечер с Владимиром
Соловьёвым" 12+

НТВ
05:05 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
16+
06:50 "Центральное телевидение" 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 "У нас выигрывают!" 12+
10:20 "Первая передача" 16+
11:00 "Чудо техники" 12+
12:00 "Дачный ответ" 0+
13:00 "НашПотребНадзор" 16+
14:05 "Однажды..." 16+
15:00 "Своя игра" 0+
16:20 "Человек в праве" 16+
17:00 "Следствие вели..." 16+
18:00 "Новые русские сенсации" 16+
19:00 Итоги недели.
20:20 "Ты супер!" Новый сезон" 6+
23:40 "Звезды сошлись" 16+
01:15 "Основано на реальных событиях"
16+
04:20 Т/с "Агентство скрытых камер"
16+

Матч ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Дрю
Стьюв против Сонни Смита 16+
07:00, 10:00, 12:50, 00:45, 02:55 Новости
07:05, 14:45, 16:15, 18:30, 00:50 Все на
Матч! 12+
10:05 М/с "Команда МАТЧ" 0+
10:25 "География спорта. Великий
Новгород" 12+
10:55, 01:30 ХVII Летние Паралимпийские
игры 6+
12:55 Футзал. Чемпионат России.
Суперлига. КПРФ (Москва) - ЛКС
(Липецк) 6+
14:55 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ
Чемпионат России. Суперфинал. Матч за
3-е место 6+
16:55 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ
Чемпионат России. Суперфинал. Финал
6+
19:00 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. "Локомотив" (Москва) - "Краснодар"
6+
21:45 Футбол. Чемпионат Италии.
"Ювентус" - "Рома" 6+
23:45 "После футбола с Георгием
Черданцевым" 12+
03:00 Хоккей. Кубок мэра Москвы. Финал
12+
05:00 Автоспорт. Российская Дрифт
серия "Европа" 6+

ТВ-Центр
06:25 Х/ф "Маруся" 12+
08:05 Х/ф "Маруся. Трудные взрос-
лые" 12+
10:00, 11:45 Х/ф "Укротительница
тигров" 0+
11:30, 23:00 События 16+
12:20 Х/ф "Классик" 16+
14:30 Московская неделя 12+
15:05 Д/ф "Дорогие товарищи. Дело
канатоходцев" 16+
15:55 Д/ф "Настоящий детектив. Узор на
ковре" 16+
16:45 "Девяностые. Криминальные жены"
16+
17:35 Х/ф "Дедушка" 12+
20:00 Фестиваль военных оркестров на
Красной Площади - "Спасская башня"
23:15 Х/ф "Огненный ангел" 16+
02:35 Х/ф "Отель последней надежды"
12+
05:30 "10 самых... Развод на пенсии" 16+

Ïÿòíèöà,
30 àâãóñòà
Первый канал

05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости.
09:20 "Модный приговор" 0+
10:10 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 17:00 "Информационный
канал" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
18:40 "Человек и закон" 16+
19:45 "Поле чудес" 16+
21:00 Время.
21:45 "Фантастика". Финал 12+
23:50 Х/ф "От кутюр" 16+
01:35  Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00, 09:30 "Утро России".
09:00, 14:35, 21:15 Вести. Местное время
09:55 "О самом главном". Ток-шоу 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 18:30 "60 Минут" Ток-шоу 12+
13:00 "Судьба человека с Борисом
Корчевниковым" 12+
15:00 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:30 "Прямой эфир" 16+
21:30 Торжественное закрытие Междуна-
родного конкурса молодых исполнителей
"Новая волна-2024"
23:55 Х/ф "Кривое зеркало любви" 12+
03:25 Х/ф "Бесприданница" 16+

НТВ
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:25 Д/ф "МЭШ. Цифра в образовании" 12+
09:25, 10:35 Т/с "Возвращение
Мухтара" 16+
11:00 Т/с "Пёс" 16+
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+

14:00 "Место встречи" 16+
16:45 "ДНК" 16+
17:55 "Жди меня" 12+
20:00 Т/с "Тверская" 16+
22:20 Т/с "Невский. Охота на Архитек-
тора" 16+
00:20 "Своя правда" 16+
02:15 Т/с "Братья" 16+

Матч ТВ
06:00, 05:30 "Кто кого?" 12+
06:30 Автоспорт. G-Drivе Российская
серия кольцевых гонок. "Игора Драйв" 6+
07:00, 10:00, 14:50, 02:55 Новости.
07:05, 14:55, 21:30, 23:45 Все на Матч! 12+
10:05 "Небесная грация" 0+
10:25 "Вопреки всему" 12+
10:55, 01:30 ХVII Летние Паралимпийские
игры 6+
14:20 "Формула-1. Гаснут огни" 12+
15:30 Смешанные единоборства. Оnе FС 16+
19:30 Бокс. Кубок Казанского Кремля 16+
21:40 Футбол. Чемпионат Италии 6+
01:00 "Центральный круг" 12+
03:00 Регби. РАRI Чемпионат России. 1/4
финала 12+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:10, 11:50 Х/ф "Синдром жертвы" 16+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:25, 15:00 Х/ф "Одно тёплое слово" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
17:00 Д/с "Актерские драмы" 16+
18:10 Х/ф "Парижская тайна" 12+
20:15 Х/ф "Мышеловка" 16+
22:30 "Хорошие песни" 12+
00:30 Х/ф "Классик" 16+
02:10 "Петровка, 38" 16+
02:25 Х/ф "Укротительница тигров" 0+

Первый канал
05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:20 "Модный приговор" 0+
10:10 "Жить здорово!" 16+
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 "Информацион-
ный канал" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:05 "Мужское / Женское" 16+
20:00 Т/с "Ищейка" 16+
21:00 Время.
22:00 Т/с "Я не могу без тебя" 16+
23:00 "Большая игра" 16+
00:10  Подкаст.Лаб 16+

Россия 1
05:00, 09:30 "Утро России"
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное время
09:55 "О самом главном" Ток-шоу 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30, 18:30 "60 Минут". Ток-шоу 12+
13:00 "Наши" 12+
15:00 Т/с "Тайны следствия" 16+
17:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Дождь на исходе лета" 16+
23:30 "Новая волна-2024"
02:05 Т/с "Никогда не говори "Никог-
да" 12+

НТВ
06:30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Сегодня.
08:25, 10:35 Т/с "Возвращение
Мухтара" 16+
11:00 Т/с "Пёс" 16+
13:25 "Чрезвычайное происшествие" 16+
14:00 "Место встречи" 16+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Тверская" 16+
22:20, 00:00 Т/с "Невский. Охота на
Архитектора" 16+
01:00 Т/с "Один" 16+

Матч ТВ
06:00, 05:30 "Кто кого?" 12+
06:30 "Третий тайм" 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:10, 02:55
Новости.
07:05, 14:55, 18:15, 21:45, 00:30 Все на
Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный репортаж 12+
10:25 "Вопреки всему" 12+
11:25, 15:50 Футбол. FОNВЕТ Кубок
России. Обзор 6+
13:00 "Есть тема!" 16+
14:20 Автоспорт. G-Drivе Российская
серия кольцевых гонок. "Игора Драйв" 6+
17:00 Д/ф "Лионель Месси" 12+
19:00 Хоккей. Кубок мэра Москвы 12+
22:25 Футбол. Чемпионат Испании 6+
01:30 ХVII Летние Паралимпийские игры 6+

ТВ-Центр
06:00 "Настроение".
08:15, 04:25 "Москва резиновая" 16+
08:40 Т/с "Чудны дела твои, Господи!" 12+
10:40, 04:40 Д/ф "Татьяна Доронина.
Одиночество королевы" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с "Смерть в объективе" 16+
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:00, 02:50 Т/с "Анатомия убийства" 12+
16:55 Д/ф "Погасшие звёзды эфира" 16+
18:10 Х/ф "Отель последней надежды" 12+
22:35 "10 самых..." 16+
23:05 Д/с "Легенды эстрады" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 "Петровка, 38" 16+
00:45 "Девяностые. Гудбай, Америка!" 16+
02:10 Д/ф "Дорогие товарищи" 16+

Третьего рейха" 16+
00:25 Д/ф "СС. Прислужники зла" 16+
01:05 Специальный репортаж 16+
01:30 "Хватит слухов!" 16+
02:00 Д/ф "Богини фотошопа" 16+
02:40 Д/ф "Фиктивные браки звёзд" 16+
03:20 Д/ф "Правда о звёздных диетах" 16+



Памятники. Самые низкие цены (от 3200 рублей).

Сезонные скидки, рассрочка платежа. Гранитные

комплекты от 5500 рублей. Очень большой выбор.

Фото на эмали – 600 рублей. Авансовые платежи.

Установка. Хранение бесплатно. Адрес: 2-й микрорай-

он, дома №№ 2-3 (бывшая стоматологическая поли-

клиника, вход со двора).  Телефоны:

8-921-558-88-55, 8-921-596-66-57.
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КУПЛЮ старинные: иконы и картины от 80 тыс. руб., книги
до 1940г., статуэтки, столовое серебро, сервизы, золо-
тые монеты, буддийские фигуры, знаки, самовары, коло-
кольчики, старинные ювелирные украшения.
Телефон 8-920-075-40-40

ПРОДАМ гараж в ГСК №5, от собственника. Цена - 490тыс.
руб. Тел. 9-981-784-60-56 (Олег).

СНИМУ дом на длительный срок в Тихвине или в бли-
жайшей деревне. Т.8-909-593-05-66.

Требуются в бюджетную организацию
на основное место работы:

- электромонтер по ремонту и обслуживанию аппа-
ратуры и устройств связи  (0,5 ставки)  з/п – 13761руб.,

- столяр (0,5 ставки) з/п – 13761 руб.,
- монтажник сан-тех. работ (0,5 ставки) -13761 руб.,
- подсобный рабочий  (0,5 ставки) - 13844 руб.
Есть возможность  внутреннего совместительства

вышеперечисленных  должностей.
Тел.  для связи 8 (813-67) 73-779.

КУПЛЮ садовые и лесные ягоды, грибы. Т. 8-911-726-24-60.

ПРОДАМ  мало б/у бетономешалку; спутниковую антенну.
Цена договорная. Т.8-962-70-85-114.

ОТДАМ  в добрые руки домашних котят, возраст один
месяц, к лотку приучены. Т.8-952-248-63-83.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÑÎÁÐÀÍÈß Î ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈÈ
ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖ ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

Кадастровым инженером Телесиной Ольгой Анатольевной, СНИЛС 036-782-926 92, уникальный ре-
естровый номер кадастрового инженера в реестре членов СРО КИ Ассоциация "Гильдия кадастровых
инженеров" 2621 от 27.04.2024, e-mail: Telesinao@gmail.com, конт.тел. 8-921-966-99-00, выполняются
кадастровые работы в отношении земельного участка с кад.номером 47:13:0506001:10, расположен-
ного по адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Ганьковское сельское
поселение, вблизи д. Усть-Капша, уч.№212. Смежные с ним земельные участки: №47:13:0506001:59 по
адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Ганьковское сельское поселение,
вблизи д. Усть-Капша, №47:13:0506001:167 по адресу: Ленинградская область, Тихвинский район, д.
Усть-Капша (Ганьковское с/п), ул. Дорожная, д. №18; и участок под автомобильной дорогой общего
пользования Лодейное Поле-Тихвин-Будогощь-Чудово №47:13:0000000:21381 по адресу: Ленинградс-
кая область, Тихвинский муниципальный район.

Заказчиком кадастровых работ является Ракитин Дмитрий Анатольевич, почтовый адрес: 193149, г.
Санкт-Петербург, ул. Русановская, дом №16, корп. 3, стр. 1, кв. 1202, тел. +79626982114. Собрание
заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ земельного участка состоит-
ся 28 сентября 2024 г. в 12:00 по адресу: Ленинградская обл., Тихвинский р-н, Ганьковское с/п, д. Усть-
Капша, ул. Дорожная, д №18. Со дня опубликования извещения по данному адресу также можно озна-
комиться с  проектом  межевого  плана  земельного  участка. Обоснованные возражения в письмен-
ной форме о местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого
плана и/или требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на
местности принимаются в срок по 23.09.2024 г. по адресу:187520, Ленинградская обл., Тихвинский р-н,
Ганьковское с/п, д. Усть-Капша, ул. Дорожная, д №18. При проведении согласования местоположения
границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах
на земельный участок.

Èçâåùåíèå î ñîãëàñîâàíèè ïðîåêòà ìåæåâàíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
Кадастровым инженером Чирковой Любовью Федоровной (Ленинградская область, Тихвинский муни-
ципальный район, Тихвинское ГП, г. Тихвин, 4-й м-он, д. №13; kadastr_54@mail.ru; 8 (813-67) 79-505;
№35179) проводится согласование проекта межевания земельного участка с участниками долевой
собственности ЗАО "Агрофирма Горский" по вопросу о размере и местоположении границ выделяемых
в счет земельных долей. Исходный земельный участок с кадастровым номером  47:13:0000000:250
расположен по адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Горское СП. Ис-
прашиваемый к выделению в счет доли участок площадью 2.11 га, уч.101, расположен вблизи д.Кулига.
Заказчиком кадастровых работ является Иванов Олег Владимирович, действующий по доверенности
от имени Петровой Светланы Евгеньевны – доля в праве 1/3 от 115 б/га и от имени Ивановой Галины
Евгеньевны – доля в праве 1/3 от 115 б/га (Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район,
Горское СП, д.Кулига, ул.Дачная, д. №19, тел. 8-931-991-56-70).
Собрание по поводу согласования размера и местоположения границ земельного участка состоится
по адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Тихвинское ГП, г. Тихвин, 4-й м-
он, д. №13, – 23 сентября 2024г. в 10:00.
С проектом межевания можно ознакомиться по адресу: Ленинградская область, Тихвинский муници-
пальный район, Тихвинское ГП, г. Тихвин, 4-й м-он, д. №13 – в течение 30 дней со дня опубликования
настоящего извещения, при себе иметь паспорт, а также правоустанавливающие документы на зе-
мельный участок из земель общей долевой собственности ЗАО "Агрофирма Горский".
Обоснованные возражения относительно размера и местоположения границ выделяемого в счет зе-
мельной доли земельного участка после ознакомления с проектом межевания принимаются в пись-
менном виде с 22 августа 2024г. по 23 сентября 2024г. по адресу: Ленинградская область, Тихвинский
муниципальный район, Тихвинское ГП, г. Тихвин, 4-й м-он, д. №13.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÑÎÁÐÀÍÈß Î ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈÈ
ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖÛ ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

Кадастровым инженером Чирковой Любовью Федоровной (Ленинградская область, Тихвинский муни-
ципальный район, Тихвинское городское поселение, г.Тихвин, 4-й м-он, д. №13, пом.№1,
kadastr_54@mail.ru, 8 (813-67) 79-505, №47-15-0794) выполняются кадастровые работы в отношении
уточняемого земельного участка с КН 47:13:0627001:68,  расположенного по адресу: Ленинградская
область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сельское поселение, деревня Григино, улица
Трудящихся, дом №13.
Заказчиком кадастровых работ является Ванчурин Александр Николаевич (Ленинградская область,
Тихвинский район, пос.Шугозеро, ул.Советская, д. №68, тел. 8-921-443-29-79).

Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится  по адресу: Ленинградская
область, Тихвинский муниципальный район, Тихвинское ГП, г. Тихвин, 4-й мкр., д. №13, пом.1  23.09.2024г.
в 10:00.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Ленинградская
область, Тихвинский муниципальный район, Тихвинское ГП, г. Тихвин, 4-й мкр., д. №13, пом.1.

Обоснованные возражения о местоположении границ земельного участка после ознакомления с
проектом межевого плана принимаются с 22.08.2024г. по 23.09.2024г. по адресу: Ленинградская об-
ласть, Тихвинский муниципальный район, Тихвинское ГП, г.Тихвин, 4-й мкр., дом №13, пом.1,
kadastr_54@mail.ru, Тел. 8 (813-67) 79-505.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать границы, рас-
положены по адресу: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный район, Шугозерское сель-
ское поселение, деревня Григино (47:13:0627001:31), Ленинградская область, Тихвинский муниципаль-
ный район, Шугозерское сельское поселение, деревня Григино (47:13:0627001:20).

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удо-
стоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

ÈÇÂÅÙÅÍÈß

С 14 по 25 августа 2024 года специалисты территориального отдела и филиала Фе-
дерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены и эпидемио-
логии в городе Санкт-Петербурге и Ленинградской области» в Тихвинском и Боксито-
горском районах (далее – ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-
Петербурге и Ленинградской области» в Тихвинском и Бокситогорском районах) помо-
гут потребителям разобраться в вопросах качества и безопасности  детских товаров;
качества и безопасности школьных принадлежностей; как правильно подобрать школь-
ную форму; формы документов, подтверждающих безопасность; правильность  мар-
кировки; правила возврата школьных принадлежностей; правила возврата и обмена
игрушек и детских игр; какие документы должны сопровождать товары для детей и т.д.

Звонки по вопросам качества и безопасности детских товаров и школьных принад-
лежностей будут приниматься от жителей Тихвинского района по телефонам:

- территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Ленинградской облас-
ти в Тихвинском района 8 (813-67) 79-092, 8 (813-67) 71-774.

- ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-Петербурге и Ленинград-
ской области» в Тихвинском и Бокситогорском районах 8 (813-67) 70-582.

Óâàæàåìûå òèõâèíöû!
Êòî íå ñìîã êóïèòü íàøó ãàçåòó – âñþ èíôîð-
ìàöèþ è àäìèíèñòðàòèâíûå äîêóìåíòû ìîæ-

íî ïîñìîòðåòü íà ñàéòå ðåäàêöèè
https://tslava.ru/ â ðàçäåëå «Àðõèâ».



Ïîíåäåëüíèê, 27 ìàÿ

ËÅÍ ÒÂ 24

Âòîðíèê, 28 ìàÿ

Ñðåäà, 29 ìàÿ

×åòâåðã, 30 ìàÿ

Ïÿòíèöà, 31 ìàÿ

Ñóááîòà, 1 èþíÿ
06:00   "Заповедники РФ".   Документальный цикл (12+).
06:30  "Настоящая история".  Документальный цикл (12+).
07:00  "ЛенТВ24 Акценты" (6+).
07:40   "ЛенТВ24 Актуальный разговор"  (6+).
08:00    ЛенТВ24 Акценты (12+).
08:40   ЛенТВ24 Актуальный разговор (6+).
09:00  "Где ты, Багира?!" – х.ф.  (16+) .
10:30   "Король Гриля".  Кулинарная программа (12+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости". Информационная программа (6+).
11:15   "Заповедники РФ".  Документальный цикл (12+).
11:45   "Один на всех" – х.ф. (16+).
13:00  "Любовь важна" – х.ф. (16+).
15:00   Прямая трансляция футбольного матча: МЕЛБЕТ-Первен-
ство России по футболу среди команд Первой Лиги сезона 2023-
2024 годов:   "Ленинградец" (ЛО) - "Сокол" (Саратов) (6+)
В перерыве "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
17:00   "Настоящая история". Документальный цикл (12+).
17:30   "Питер. Лето. Любовь" – х.ф. (16+)
19:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
19:15   "Трое в лифте, не считая собаки" – сериал (16+).
21:00   "Амундсен" – х.ф.  (16+).
23:10   “Игра на миллионы” – х.ф. (16+).
00:50  "Парфюмерша-3" – сериал (16+).

Âîñêðåñåíüå, 2 èþíÿ
06:30   "Где ты, Багира?" – х.ф. (16+)
07:45   "Александр Невский. За веру и Отечество". Документаль-
ный фильм (12+).
08:30   "Ступени цивилизации". Документальный фильм (12+).
08:45   "Веселые гастроли на Черном море" – х.ф. (12+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
11:15   "Заповедники РФ".  Документальный цикл (12+).
11:45   "Три лани на алмазной тропе" – сериал (16+).
15:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
15:15   "Веселые гастроли на Черном море" – х.ф. (16+).
16:50   "Амундсен"  – х.ф. (16+).
19:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
19:15  "Мышеловка на три персоны" – х.ф. (16+).
21:05   "Война и политика". Аналитическая программа (16+).
21:30   "Генерал де Голль" – х.ф. (16+).
23:20   "Питер. Лето. Любовь"  – сериал  (16+).
00:45    "Один на всех" – сериал (16+).
03:50 "Заповедники РФ".  Документальный цикл (12+).
04:20   "Мышеловка на три персоны" – х.ф. (16+).

06:00   "Новое утро" на ЛенТВ24. Информационный канал (12+).
09:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
09:05  "Тренируемся дома и на работе". Познавательная программа
(12+).
09:25   "Доктор Тырса"  – сериал (16+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
11:15  "Освободители".   Документальный цикл (12+).
12:00   "Первые встречные"  – сериал (16+).
13:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
13:15   "Первые встречные"  – сериал (16+).
14:10  "Последняя весна Николая Еременко". Документальный
фильм (12+).
15:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
15:15   "ЛенТВ24 Актуальный разговор"  (6+).
15:35   "ДНК России". Документальный цикл (12+).
16:05   "Моя любовь - Россия!".  Документальный цикл (12+).
16:30   "Рассекреченная история".  Документальный цикл (12+).
17:15   "Любопытная Варвара-3"  –  х.ф. (16+)
19:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
19:15   "Великие женщины в истории России".  Документальный цикл
(12+).
19:30   "Зорге" – сериал (16+).
20:30   "ЛенТВ24 Акценты" (12+).
21:10   "Любви все возрасты…"  – х.ф. (16+).
23:00  "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
23:40  "Любовь, свадьбы и прочие катастрофы" – х.ф.  (16+).
01:20   "Последняя весна Николая Еременко".  Документальный
фильм (12+).
02:00   "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
02:40   “Дуэлянт” – х.ф. (16+).

06:00   "Новое утро" на ЛенТВ24. Информационный канал (12+).
09:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
09:05   "Игра на миллионы"  – х.ф. (16+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
11:15   "Парфюмерша-3"  – сериал (16+).
13:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
13:15   "Парфюмерша-3"  – сериал (16+).
15:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
15:15   "ЛенТВ24 Актуальный разговор"  (6+).
15:35  "Александр Невский. За веру и Отечество".  Документальный
фильм (12+).
16:30   "Заповедники РФ".  Документальный цикл (16+).
17:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
17:15   "Жестокий Стамбул"  –  сериал (16+)
19:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
19:30 "Война и мир Александра I. Благословенный старец. Кто он?".
Документальный фильм (12+).
20:30   "ЛенТВ24 Акценты" (12+).
21:10   "День выборов по-французски"  – х.ф. (16+).
22:30   "Ступени цивилизации".  Документальный фильм (12+).
23:00  "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
23:40  Юбилейный концерт "Иванушки International. "25 тополиных
лет" (16+).
02:00   "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
02:40   "Три лани на алмазной тропе" – сериал (16+).

06:00   "Новое утро" на ЛенТВ24. Информационный канал (12+).
09:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
09:05  "Тренируемся дома и на работе". Познавательная программа
(12+).
09:25   "Доктор Тырса"  – сериал (16+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
11:15  "Освободители".   Документальный цикл (12+).
12:00   "Первые встречные"  – сериал (16+).
13:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
13:15   "Первые встречные"  – сериал (16+).
14:10  "Владимир Меньшов. Один против всех".  Документальный
фильм (12+).
15:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
15:15   "ЛенТВ24 Актуальный разговор"  (6+).
15:35   "ДНК России". Документальный цикл (12+).
16:05   "Моя любовь - Россия!".  Документальный цикл (12+).
16:30   "Рассекреченная история".  Документальный цикл (12+).
17:15   "Любопытная Варвара-3"  –  х.ф. (16+)
19:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
19:15   "Великие женщины в истории России".  Документальный цикл
(12+).
19:30   "Зорге" – сериал (16+).
20:30   "ЛенТВ24 Акценты" (12+).
21:10   "Обет молчания"  – х.ф. (16+).
23:00  "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
23:40  "Дуэлянт" – х.ф.  (16+).
01:30   "Заповедники РФ".  Документальный цикл (12+).
02:00   "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
02:40   “"Остров везения” – х.ф. (16+).

06:00   "Новое утро" на ЛенТВ24. Информационный канал (12+).
09:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
09:05  "Тренируемся дома и на работе". Познавательная программа
(12+).
09:25   "Доктор Тырса"  – сериал (16+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
11:15  "Освободители".   Документальный цикл (12+).
12:05   "Бедные родственники"  – сериал (16+).
13:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
13:15   "Бедные родственники"  – сериал (16+).
14:10  "Екатерина Васильева.  На что способна любовь".  Доку-
ментальный фильм (12+).
15:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
15:15   "ЛенТВ24 Актуальный разговор"  (6+).
15:35   "ДНК России". Документальный цикл (12+).
16:05   "Моя любовь - Россия!".  Документальный цикл (12+).
16:30   "Рассекреченная история".  Документальный цикл (12+).
17:15   "Любопытная Варвара-3"  –  х.ф. (16+)
19:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
19:15   "Великие женщины в истории России".  Документальный цикл
(12+).
19:30   "Зорге" – сериал (16+).
20:30   "ЛенТВ24 Акценты" (12+).
21:10   ""Ипподром"  – х.ф. (16+).
23:00  "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
23:40  "Особые приметы: красавчик" – х.ф.  (16+).
01:15   "Екатерина Васильева.  На что способна любовь". Доку-
ментальный фильм (12+).
02:00   "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
02:40   "Обет молчания” – х.ф. (16+).

06:00   "Новое утро" на ЛенТВ24. Информационный канал (12+).
09:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
09:05  "Тренируемся дома и на работе". Познавательная программа (12+).

09:25   "Доктор Тырса"  – сериал (16+).
11:00   "ЛенТВ24 Новости"  (6+).
11:15  "Освободители".   Документальный цикл (12+).
12:05   "Бедные родственники"  – сериал (16+).
13:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
13:15   "Бедные родственники"  – сериал (16+).
14:10  "Судьба длиною в век".  Документальный фильм (12+).
15:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
15:15   "ЛенТВ24 Актуальный разговор"  (6+).
15:35   "ДНК России". Документальный цикл (12+).
16:05   "Рассекреченная история".  Документальный цикл (12+).
16:30   "Война и политика". Аналитическая программа (16+).
17:15   "Любопытная Варвара-3"  –  х.ф. (16+)
19:00   "ЛенТВ24 Новости" (6+).
19:15   "Великие женщины в истории России".  Документальный цикл
(12+).
19:30   "Захват" – сериал (16+).
20:30   "ЛенТВ24 Акценты" (12+).
21:10   "Большая афера в маленьком городе"  – х.ф. (16+).
23:00  "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
23:40  "Остров везения" – х.ф.  (16+).
01:00   "Рассекреченная история". Документальный цикл (12+).
01:30   "Война и политика".  Аналитическая программа  (16+).
02:00   "ЛенТВ24 Акценты"  (12+).
02:40   "Особые приметы: красавчик” – х.ф. (16+).
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Î ïðåäîñòàâëåíèè ðàçðåøåíèÿ íà óñëîâíî ðàçðåøåííûé âèä èñïîëüçîâàíèÿ
"äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà" îáðàçóåìîìó ïóòåì ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ

çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì 47:13:1202001:10 ïëîùàäüþ 752 êâàäðàòíûõ
ìåòðà, êàòåãîðèÿ çåìåëü: çåìëè íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, ðàñïîëîæåííîìó ïî àäðåñó:

Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü, Òèõâèíñêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, Òèõâèíñêîå ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå,
ãîðîä Òèõâèí, óëèöà Íîâî-Ñîâåòñêàÿ, äîì ¹2À

Постановление администрации муниципального образования Тихвинский муниципальный район
Ленинградской области №01-1870-а от 19 августа 2024 года.

В соответствии с Градостроительным кодексом Россий-
ской Федерации, Федеральным законом от 6 октября 2003
года №131-ФЗ "Об общих принципах организации местно-
го самоуправления в Российской Федерации", Правила-
ми землепользования и застройки Тихвинского городско-
го поселения Тихвинского района Ленинградской облас-
ти (применительно к территориям населённых пунктов и
части территории земель промышленности), утверждён-
ными приказом комитета по архитектуре и градострои-
тельству Ленинградской области от 15 апреля 2016 года
№19 (с изменениями), на основании заключения о резуль-
татах публичных слушаний от 12 августа 2024 года, реко-
мендации комиссии по подготовке проектов правил зем-
лепользования и застройки на территории Тихвинского
района Ленинградской области (протокол заседания ко-
миссии по подготовке проектов правил землепользова-
ния и застройки на территории Тихвинского района Ле-
нинградской области от 16 августа 2024 года) админист-
рация Тихвинского района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Предоставить разрешение на условно разрешен-

ный вид использования "для индивидуального жилищного
строительства" образуемому путем перераспределения
земельного участка с кадастровым номером
47:13:1202001:10 площадью 752 квадратных метра, кате-
гория земель – земли населённых пунктов, расположен-
ному по адресу: Ленинградская область, Тихвинский му-
ниципальный район, Тихвинское городское поселение,
город Тихвин, улица Ново-Советская, дом 2А.

2. Опубликовать настоящее постановление в газете
"Трудовая слава" и на официальном сайте муниципаль-
ного образования Тихвинский муниципальный район Ле-
нинградской области в сети Интернет.

3. Настоящее постановление вступает в силу после
официального опубликования.

4. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния возложить на заместителя главы администрации -
председателя комитета по управлению муниципальным
имуществом и градостроительству.

Глава администрации
Ю.А.НАУМОВ.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÇÀÑÅÄÀÍÈß ÑÎÃËÀÑÈÒÅËÜÍÎÉ ÊÎÌÈÑÑÈÈ ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÓ
ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈß ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖ ÇÅÌÅËÜÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÎÂ

В отношении объектов недвижимого имущества, расположенных на территории: Ленинградская область, Тихвинский
муниципальный район, Тихвинское городское поселение, п. Березовик, номера кадастровых кварталов: 47:13:0905001,
47:13:0905002, 47:13:0905003, 47:13:0905004 и на территории: Ленинградская область, Тихвинский муниципальный
район, Тихвинское городское поселение, д. Новый Погорелец, номер кадастрового квартала: 47:13:0911001 будут
выполняться комплексные кадастровые работы в соответствии с муниципальным контрактом от "21" июня 2024 года
№01453000096240002190001.

Уведомляем всех заинтересованных лиц о завершении подготовки проектов карт-планов территорий, с которыми
можно ознакомиться по адресу работы согласительной комиссии:

Ленинградская область, г. Тихвин, 1-й мкр., д. №2, 2-й эт., каб. 27 (комитет по управлению муниципальным имуще-
ством и градостроительству)

или на официальных сайтах в информационно-телекоммуникационной сети Интернет:
1. Администрация муниципального образования Тихвинский муниципальный район Ленинградской области:

admtih.ru/
2. Ленинградский областной комитет по управлению государственным имуществом: kugi.lenobl.ru;
3. Управление Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии по Ленинградской

области: rosreestr.gov.ru.
Заседание согласительной комиссии по вопросу согласования местоположения границ земельных участков, в

отношении которых проводятся комплексные кадастровые работы на территории: Ленинградская область, Тихвинс-
кий муниципальный район, Тихвинское городское поселение, п. Березовик,  номера  кадастровых кварталов:
47:13:0905001, 47:13:0905002, 47:13:0905003, 47:13:0905004 и на территории: Ленинградская область, Тихвинский
муниципальный район, Тихвинское городское поселение, д. Новый Погорелец, номер кадастрового квартала:
47:13:0911001, состоится по адресу: Ленинградская область, г. Тихвин, 4-й мкр, д. №42 (здание администрации
Тихвинского района, малый зал), – 12 сентября 2024 года в 16:00.

Для участия в согласовании местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий
личность, а также документы, подтверждающие права на соответствующий земельный участок.

Обоснованные возражения относительно местоположения границ земельных участков, содержащегося в проекте
карты-плана территории, можно представить в согласительную комиссию в письменной форме в период до 11
сентября 2024 года 17:15.

Возражения оформляются в соответствии с ч. 15 ст. 42.10 Федерального закона от 24 июля 2007 г. №221-ФЗ "О
кадастровой деятельности" и включают в себя сведения о лице, направившем данное возражение, в том числе фами-
лию, имя и (при наличии) отчество, а также адрес правообладателя и (или) адрес электронной почты правообладателя,
реквизиты документа, удостоверяющего его личность, обоснование причин его несогласия с местоположением грани-
цы земельного участка, кадастровый номер земельного участка (при наличии) или обозначение образуемого земель-
ного участка в соответствии с проектом карты-плана территории. К указанным возражениям должны быть приложены
копии документов, подтверждающих право лица, направившего данное возражение, на такой земельный участок, или
иные документы, устанавливающие или удостоверяющие права на такой земельный участок, а также документы,
определяющие (определявшие) местоположение границ при образовании такого земельного участка (при наличии).

В случае отсутствия таких возражений местоположение границ земельных участков считается согласованным.

Èçâåùåíèå
Администрация Тихвинского района в соответствии с п.п. 1 п. 1 ст. 39.18
Земельного кодекса Российской Федерации извещает о возможности предо-
ставления:

- земельного участка с кадастровым номером 47:13:0212001:491, относя-
щегося к категории земель населенных пунктов, государственная собствен-
ность на которые не разграничена, в аренду, площадью 1711 кв.м, по адресу:
Ленинградская обл., Тихвинский р-н, п. Мехбаза, ул. Центральная, 40А – для
цели индивидуального жилищного строительства;

- земельного участка с кадастровым номером 47:13:0213002:134, относя-
щегося к категории земель населенных пунктов, государственная собствен-
ность на которые не разграничена, в аренду, площадью 1356 кв.м, по адресу:
Ленинградская обл., Тихвинский р-н, д. Еремина Гора, ул. Заречная, 17А –
для цели индивидуального жилищного строительства;

- земельного участка с кадастровым номером 47:13:0315001:252, относя-
щегося к категории земель населенных пунктов, государственная собствен-
ность на которые не разграничена, в аренду, площадью 616 кв.м, по адресу:
Ленинградская обл., Тихвинский р-н, д. Бирючово, ул. Лазаревская, 4А – для
цели ведения дачного хозяйства.

Заявления о намерении участвовать в аукционе на право заключения до-
говора аренды принимаются от граждан в течение 30 календарных дней со
дня опубликования извещения (с 22.08.2024 по 21.09.2024) и могут быть на-
правлены через функционал электронной приемной на Портале государствен-
ных и муниципальных услуг (функций) Ленинградской области или Едином
портале государственных и муниципальных услуг (функций) в сети Интернет
(Госуслуги).

Дата окончания приема заявлений – 21.09.2024.
Со схемой расположения земельных участков можно ознакомиться в ко-

митете по управлению муниципальным имуществом и градостроительству
администрации Тихвинского района по адресу: Ленинградская обл., Тихвин-
ский р-н, г. Тихвин, 1-й мкр-н, д. №2, 2-й этаж, каб. 30 (понедельник – четверг
с 08.00 до 13.00 и с 14.00 до 17.15; пятница с 08.00 до 13.00 и с 14.00 до
16.00) или на официальном сайте торгов http://www.torgi.gov.ru.

Îá óòâåðæäåíèè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Òèõâèíñêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
ìóíèöèïàëüíîé óñëóãè "Ïðåäîñòàâëåíèå ðàçðåøåíèÿ íà óñëîâíî ðàçðåøåííûé

âèä èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èëè îáúåêòà êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà"
Постановление администрации муниципального образования Тихвинский муниципальный район

Ленинградской области №01-1852-а от 14 августа 2024 года.

В соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2010
года № 210-ФЗ "Об организации предоставления госу-
дарственных и муниципальных услуг"; Федеральным за-
коном от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ "Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в Россий-
ской Федерации"; постановлением администрации Тих-
винского района от 22 марта 2012 года № 01-600-а "Об
утверждении Порядка разработки и утверждения админи-
стративных регламентов предоставления муниципальных
услуг"; руководствуясь статьей 30 Устава муниципально-
го образования Тихвинский муниципальный район Ленин-
градской области, с учетом протокола заседания комис-
сии по повышению качества и доступности предоставле-
ния государственных и муниципальных услуг в Ленин-град-
ской области 28 июня 2024 года, администрация Тихвин-
ского района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент админис-
трации муниципального образования Тихвинский муни-
ципальный район Ленинградской области по предостав-
лению муниципальной услуги "Предоставление разреше-
ния на условно разрешенный вид использования земель-
ного участка или объекта капитального строительства"
(приложение).

2. Признать утратившими силу постановление адми-

нистрации Тихвинского района от 5 сентября 2023 года
№ 01-2254-а "Об утверждении административного регла-
мента администрации муниципального образования Тих-
винский муниципальный район Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги "Предостав-
ление разрешения на условно разрешенный вид исполь-
зования земельного участка или объекта капитального
строительства".

3. Опубликовать настоящее постановление в газете
"Трудовая слава" и обнародовать путем размещения в сети
Интернет на официальном сайте Тихвинского района
(http://tikhvin.org).

4. Внести административный регламент в Реестр го-
сударственных и муниципальных услуг в течение 15 дней
после опубликования.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня,
следующего за днем его официального опубликования.

6. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния возложить на заместителя главы администрации -
председателя комитета по управлению муниципальным
имуществом и градостроительству.

Глава администрации
Ю.А.НАУМОВ.

Ïîäàòü ÷àñòíîå îáúÿâëåíèå (ïðîäàæà ìàøèíû, äîìà, äà÷è è äðóãîå), ïî-

çäðàâëåíèå, áëàãîäàðíîñòü è òàê äàëåå ìîæíî Â ÐÅÄÀÊÖÈÈ (ïëîùàäü Ñâî-

áîäû, äîì ¹4 (çäàíèå «Ëàíòàíà»).

ÏÎÄÏÈÑ×ÈÊÀÌ (×ÀÑÒÍÛÌ ËÈÖÀÌ) – ÏÓÁËÈÊÀÖÈß ÎÁÚßÂËÅÍÈÉ
(êðîìå êîììåð÷åñêèõ) ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê 51-973.

На основании Федерального закона
от 6 октября 2003 года №131-ФЗ "Об
общих принципах организации мест-
ного самоуправления в Российской
Федерации", части 2 статьи 4.10, ста-
тьи 5.14. Областного закона Ленин-
градской области от 2 июля 2003
года №47-оз "Об административных
правонарушениях", Областного зако-
на Ленинградской области от 27 июня
2023 года №76-оз "Об организации
деятельности по борьбе с борщеви-
ком Сосновского на территории Ле-
нинградской области и о внесении
изменений в областной закон "Об
административных правонарушени-
ях", пункта 11 части 1 статьи 29, ста-
тьи 46 Устава муниципального обра-
зования Коськовское сельское посе-
ление Тихвинского муниципального
района Ленинградской области, со-
вет депутатов Коськовского сельско-
го поселения РЕШИЛ:

1.Внести следующие изменения в
Правила благоустройства террито-
рии Коськовского сельского поселе-
ния, утверждённые решением совета
депутатов Коськовского сельского
поселения от 24 ноября 2022 года
№06-136 (далее по тексту - Правила
благоустройства территории Кось-
ковского сельского поселения):

1.1. дополнить пункт 2.5.4. Правил
благоустройства территории Кось-
ковского сельского поселения, девя-
тым и десятым абзацами следующе-
го содержания:

"- для воздушных линий электропе-
редач и трубопроводов - в границах
охранной зоны на землях, государ-
ственная собственность на которые
не разграничена;

- для земель, выделенных для сель-
скохозяйственного использования -
50 метров по периметру предостав-
ленной территории"

1.2. Дополнить пункт 2.5.5. Правил
благоустройства Коськовского сель-
ского поселения пятнадцатым абза-
цем следующего содержания:

"- удаление борщевика Сосновско-
го в соответствии с пунктом 13.6 Пра-
вил".

1.3. Дополнить статью 13 Правил
благоустройства территории Кось-
ковского сельского поселения пунк-
том 13.6 следующего содержания:

"13.6. Особенности удаления бор-
щевика Сосновского.

Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïðàâèëà áëàãîóñòðîéñòâà
òåððèòîðèè Êîñüêîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ, óòâåðæä¸í-
íûå ðåøåíèåì ñîâåòà äåïóòàòîâ Êîñüêîâñêîãî ñåëüñêîãî

ïîñåëåíèÿ îò 24 íîÿáðÿ 2022 ãîäà ¹06-136
Решение совета депутатов муницыпального образования Коськовское

сельское поселение Тихвинского муниципального района Ленинградской
области №06-188 от 13 августа 2024 года.

13.6.1. Борщевик Сосновского под-
лежит удалению на всей территории
Коськовского сельского поселения.

13.6.2. Лица, указанные в пункте
1.7.1.  настоящих Правил, обязаны
проводить мероприятия по удалению
борщевика Сосновского на своих зе-
мельных участках и на прилегающей
территории, в границах, установлен-
ных пунктами 2.5.1 и 2.5.4 настоящих
Правил.

13.6.3. В зависимости от площади,
заселенной борщевиком Сосновско-
го территории, плотности его произ-
растания, фазы развития растения,
целевого назначения земельного уча-
стка мероприятия по удалению бор-
щевика Сосновского могут проводить-
ся ручным, механическим, агротехни-
ческим, химическим методами, кото-
рые включают в себя выкапывание
(обрезание) корневой системы рас-
тения, обрезку бутонов, соцветий, за-
вязей растения, скашивание расте-
ния, сжигание растения, вспашку (дис-
кование) почвы, высев семян много-
летних трав, опрыскивание очагов
произрастания борщевика Сосновс-
кого гербицидами и (или) арборици-
дами, использование затеняющих ук-
рывных материалов.

13.6.4. Мероприятия, указанные в
пункте 13.6.3. настоящих Правил, про-
водятся в соответствии с методичес-
кими рекомендациями по борьбе с
борщевиком Сосновского.

13.6.5. При проведении мероприя-
тий, указанных в пункте 13.6.3, обес-
печивается выполнение требований
Федерального закона от 19 июля 1997
года №109-ФЗ "О безопасном обра-
щении с пестицидами и агрохимика-
тами", Федерального закона от 21
декабря 1994 года №69-ФЗ "О пожар-
ной безопасности", иных норматив-
ных правовых актов Российской Фе-
дерации".

2. Решение опубликовать в газете
"Трудовая слава" и обнародовать в
сети Интернет на официальном сай-
те Коськовского сельского поселе-
ния.

Глава муниципального образования
Коськовское сельское поселение
Тихвинского муниципального района
Ленинградской области

Ю.А.ТИХАНОВ.



ДОКУМЕНТЫ12 №33 (15457). 22 августа 2024 года

Îá óòâåðæäåíèè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ Òèõâèíñêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ìóíèöèïàëüíîé óñëóãè "Ïðåäîñòàâëåíèå ðàçðåøåíèÿ íà
îòêëîíåíèå îò ïðåäåëüíûõ ïàðàìåòðîâ ðàçðåøåííîãî ñòðîèòåëüñòâà, ðåêîí-

ñòðóêöèè îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà"
Постановление администрации муниципального образования

Тихвинский муниципальный район
Ленинградской области №01-1853-а от 14 августа 2024 года.

В соответствии с Федеральным законом от 27
июля 2010 года № 210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных
услуг"; Федеральным законом от 6 октября 2003
года № 131-ФЗ "Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в Российской Фе-
дерации"; постановлением администрации Тих-
винского района от 22 марта 2012 года № 01-
600-а "Об утверждении Порядка разработки и
утверждения административных регламентов
предоставления муниципальных услуг"; руковод-
ствуясь статьей 30 Устава муниципального об-
разования Тихвинский муниципальный район
Ленинградской области; с учетом протокола
заседания комиссии по повышению качества и
доступности предоставления государственных
и муниципальных услуг в Ленинградской облас-
ти 28 июня 2024 года администрация Тихвин-
ского района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент
администрации муниципального образования
Тихвинский муниципальный район Ленинград-
ской области по предоставлению муниципаль-
ной услуги "Предоставление разрешения на от-
клонение от предельных параметров разрешен-
ного строительства, реконструкции объектов
капитального строительства" (приложение).

2. Признать утратившим силу постановле-

ние администрации Тихвинского района от 28
ноября 2023 года № 01-3033-а "Об утверждении
административного регламента администрации
муниципального образования Тихвинский муни-
ципальный район Ленинградской области по
предоставлению муниципальной услуги "Пре-
доставление разрешения на отклонение от пре-
дельных параметров разрешенного строитель-
ства, реконструкции объектов капитального
строительства".

3. Опубликовать настоящее постановление
в газете "Трудовая слава" и обнародовать пу-
тем размещения в сети Интернет на официаль-
ном сайте Тихвинского района (http://tikhvin.org).

4. Внести административный регламент в
Реестр государственных и муниципальных ус-
луг в течение 15 дней после опубликования.

5. Настоящее постановление вступает в силу
со дня, следующего за днем его официального
опубликования.

6. Контроль за исполнением настоящего по-
становления возложить на заместителя главы
администрации - председателя комитета по уп-
равлению муниципальным имуществом и градо-
строительству.

Глава администрации
Ю.А.НАУМОВ.

В соответствии с Градостроительным кодексом
Российской Федерации, Земельным кодексом
Российской Федерации, Федеральными закона-
ми от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих принци-
пах организации местного самоуправления в
Российской Федерации", от 25.10.2001 № 137-
ФЗ "О введении в действие Земельного кодекса
Российской Федерации"; от 05.04.2021 № 79-
ФЗ "О внесении изменений в отдельные законо-
дательные акты Российской Федерации", от 27
июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных
услуг"; постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 3 мая 2012
года №10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регла-
ментов предоставления муниципальных услуг",
руководствуясь статьей 33 Устава муниципаль-
ного образования Шугозерское сельское посе-
ление Тихвинского муниципального района Ле-
нинградской области администрация Шугозер-
ского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент
администрации Шугозерского сельского посе-
ления Тихвинского муниципального района Ле-
нинградской области по предоставлению му-
ниципальной услуги "Предоставление гражда-
нину в собственность бесплатно земельного уча-
стка, находящегося в муниципальной собствен-
ности, на котором расположен гараж, являющий-
ся объектом капитального строительства и воз-
веденный до дня введения в действие Градост-
роительного кодекса Российской Федерации"
(Приложение).

2. Опубликовать настоящее постановление

Îá óòâåðæäåíèè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà àäìèíèñòðàöèè Øóãîçåð-
ñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Òèõâèíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ìóíèöèïàëüíîé óñëóãè "Ïðåäîñòàâëåíèå
ãðàæäàíèíó â ñîáñòâåííîñòü áåñïëàòíî çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, íàõîäÿùåãîñÿ
â ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè, íà êîòîðîì ðàñïîëîæåí ãàðàæ, ÿâëÿþ-
ùèéñÿ îáúåêòîì êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà è âîçâåäåííûé äî äíÿ ââå-
äåíèÿ â äåéñòâèå Ãðàäîñòðîèòåëüíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè"

Постановление администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района

Ленинградской области №10-67-а от 03 мая 2024 года.

в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения на
официальном сайте Шугозерского сельского
поселения в сети Интернет http://tikhvin.org/gsp/
shugozero/ и на информационном стенде по
месту оказания муниципальной услуги в адми-
нистративном здании, расположенном по адре-
су: Ленинградская область, Тихвинский муни-
ципальный район, Шугозерское сельское посе-
ление, поселок Шугозеро, ул. Советская д. №43.

3.  Признать утратившим силу постановле-
ние администрации Шугозерского сельского по-
селения от 2 ноября 2023 года №10-179-а "Об
утверждении административного регламента ад-
министрации Шугозерского сельского поселения
Тихвинского муниципального района Ленинград-
ской области по предоставлению муниципаль-
ной услуги "Предоставление гражданину в соб-
ственность бесплатно земельного участка, на-
ходящегося в муниципальной собственности, на
котором расположен гараж, являющийся объек-
том капитального строительства и возведенный
до дня введения в действие Градостроительного
кодекса Российской Федерации"".

4. Контроль за исполнением настоящего
постановления оставляю за собой.

Глава администрации
         Н.С.СОКОЛОВА.

Подробнее ознакомиться с постановлени-
ем  и приложением к нему можно с 10.00 до
18.00 в Шугозерской библиотеке семейного
чтения, а также на официальном сайте Шу-го-
зерского сельского поселения в сети Интернет
- http://tikhvin.org/gsp/shugozero/

В соответствии с Федеральным законом от 27
июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных
услуг", постановлением администрации Шуго-
зерского сельского поселения от 03 мая 2012
года №10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регла-
ментов предоставления муниципальных услуг",
руководствуясь статьей 33 Устава муниципаль-
ного образования Шугозерское сельское посе-
ление Тихвинского муниципального района Ле-
нинградской области, администрация Шугозер-
ского сельского поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент
администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской облас-
ти по предоставлению муниципальной услуги
"Перевод жилого помещения в нежилое помеще-
ние и нежилого помещения в жилое помещение"
(приложение).

2. Опубликовать настоящее постановление
в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения в
сети Интернет на официальном сайте Шугозер-
ского сельского поселения http://tikhvin.org/gsp/
shugozero/ и на информационном стенде по

 Îá óòâåðæäåíèè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà àäìèíèñòðàöèè
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Øóãîçåðñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Òèõâèíñêîãî

ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
ìóíèöèïàëüíîé óñëóãè "Ïåðåâîä æèëîãî ïîìåùåíèÿ â íåæèëîå ïîìåùåíèå

è íåæèëîãî ïîìåùåíèÿ â æèëîå ïîìåùåíèå"
Постановление администрации муниципального образования

Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района
Ленинградской области №10-68-а от 03 мая 2024 года.

месту оказания муниципальной услуги в адми-
нистративном здании, расположенном по адре-
су: Ленинградская область, Тихвинский муни-
ципальный район, Шугозерское сельское посе-
ление, поселок Шугозеро, ул. Советская д. №43.

3. Признать утратившим силу постановле-
ние администрации Шугозерского сельского
поселения от 31 октября 2023г. №10-175-а "Об
утверждении административного регламента
администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской облас-
ти по предоставлению муниципальной услуги
"Перевод жилого помещения в нежилое помеще-
ние и нежилого помещения в жилое помещение"".

4. Контроль за исполнением настоящего
постановления возложить на заместителя гла-
вы администрации.

Глава администрации
         Н.С.СОКОЛОВА.

Подробнее ознакомиться с постановлени-
ем  и приложением к нему можно с 10.00 до
18.00 в Шугозерской библиотеке семейного
чтения, а также на официальном сайте Шуг-
озерского сельского поселения в сети Интер-
нет - http://tikhvin.org/gsp/shugozero/

В соответствии с Федеральным законом от 27
июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных
услуг"; постановлением администрации Шуг-
озерского сельского поселения от 03 мая 2012
года № 10-90-а "Об утверждении Порядка разра-
ботки и утверждения административных регла-
ментов предоставления муниципальных услуг";
руководствуясь статьей 33 Устава муниципаль-
ного образования Шугозерское сельское посе-
ление администрация Шугозерского сельского
поселения ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент
администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской облас-
ти по предоставлению муниципальной услуги
"Прием в эксплуатацию после переустройства
и (или) перепланировки помещения, в том числе
в целях перевода жилого помещения в нежилое
помещение или нежилого помещения в жилое
помещение" (приложение).

2. Опубликовать настоящее постановление
в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения в
сети Интернет на официальном сайте Шугозер-
ского сельского поселения http://tikhvin.org/gsp/
shugozero/ и на информационном стенде по
месту оказания муниципальной услуги в адми-

Îá óòâåðæäåíèè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ Øóãîçåðñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Òèõâèíñêîãî ìóíèöèïàëü-

íîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ìóíèöèïàëüíîé
óñëóãè "Ïðèåì â ýêñïëóàòàöèþ ïîñëå ïåðåóñòðîéñòâà è (èëè) ïåðåïëàíèðîâ-
êè ïîìåùåíèÿ, â òîì ÷èñëå â öåëÿõ ïåðåâîäà æèëîãî ïîìåùåíèÿ â íåæèëîå

ïîìåùåíèå èëè íåæèëîãî ïîìåùåíèÿ â æèëîå ïîìåùåíèå"
Постановление администрации муниципального образования

Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района
Ленинградской области №10-69-а от 03 мая 2024 года.

нистративном здании, расположенном по адре-
су: Ленинградская область, Тихвинский муни-
ципальный район, Шугозерское сельское посе-
ление, поселок Шугозеро, ул. Советская д. №43.

3. Признать утратившим силу постановле-
ние администрации Шугозерского сельского
поселения от 11 октября 2023 года №10-161-а
"Об утверждении административного регламен-
та администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской облас-
ти по предоставлению муниципальной услуги
"Прием в эксплуатацию после переустройства
и (или) перепланировки помещения, в том числе
в целях перевода жилого помещения в нежилое
помещение или нежилого помещения в жилое
помещение"".

4. Контроль за исполнением настоящего
постановления оставляю за собой.

Глава администрации
         Н.С.СОКОЛОВА.

Подробнее ознакомиться с постановлени-
ем  и приложением к нему можно с 10.00 до
18.00 в Шугозерской библиотеке семейного
чтения, а также на официальном сайте Шуг-
озерского сельского поселения в сети Интер-
нет - http://tikhvin.org/gsp/shugozero/

В соответствии с Федеральным законом от 27
июля 2010 года №210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных
услуг", рассмотрев протест тихвинского город-
ского прокурора от 30.05.2024 г  №7-21-2024 на
постановление от  03.11.2023 г № 10-183-а "Об
утверждении административного регламента
администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской облас-
ти по предоставлению муниципальной услуги
"Предварительное согласование предоставле-
ния земельного участка, находящегося в муни-
ципальной собственности", администрация
Шугозерского сельского поселения ПОСТАНОВ-
ЛЯЕТ:

1. Утвердить административный регламент
администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского
муниципального района Ленинградской облас-
ти по предоставлению муниципальной услуги
"Предварительное согласование предоставле-
ния земельного участка, находящегося в муни-
ципальной собственности" (приложение).

2. Удовлетворить протест Тихвинского го-
родского прокурора от 30.05.2024г №7-21-2024.

3. Признать утратившим силу постановле-
ние администрации Шугозерского сельского по-
селения от 03.11.2023 года №10-183-а "Об ут-
верждении административного регламента ад-

Îá óòâåðæäåíèè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà àäìèíèñòðàöèè
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Øóãîçåðñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Òèõâèíñêîãî

ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
ìóíèöèïàëüíîé óñëóãè "Ïðåäâàðèòåëüíîå ñîãëàñîâàíèå ïðåäîñòàâëåíèÿ
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, íàõîäÿùåãîñÿ â ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè"

Постановление администрации муниципального образования
Шугозерское сельское поселение Тихвинского муниципального района

Ленинградской области №10-89-а от 17 июня 2024 года.

министрации муниципального образования Шу-
гозерское сельское поселение Тихвинского му-
ниципального района Ленинградской области
по предоставлению муниципальной услуги
"Предварительное согласование предоставле-
ния земельного участка, находящегося в муни-
ципальной собственности"".

4. Опубликовать настоящее постановление
в газете "Трудовая слава"; административный
регламент обнародовать путем размещения в
сети Интернет на официальном сайте Шугозер-
ского сельского поселения в сети Интернет
http://tikhvin.org/gsp/shugozero/ и на информаци-
онном стенде по месту оказания муниципаль-
ной услуги в административном здании, распо-
ложенном по адресу: Ленинградская область,
Тихвинский муниципальный район, Шугозерское
сельское поселение, поселок Шугозеро, ул.
Советская д. №43.

5. Контроль за исполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

Глава администрации
         Н.С.СОКОЛОВА.

Подробнее ознакомиться с постановлени-
ем  и приложением к нему можно с 10.00 до
18.00 в Шугозерской библиотеке семейного
чтения, а также на официальном сайте Шуг-
озерского сельского поселения в сети Интер-
нет - http://tikhvin.org/gsp/shugozero/

Óâàæàåìûå òèõâèíöû!
Êòî íå ñìîã êóïèòü íàøó ãàçåòó – âñþ èíôîðìàöèþ è àäìè-

íèñòðàòèâíûå äîêóìåíòû ìîæíî ïîñìîòðåòü íà ñàéòå
ðåäàêöèè https://tslava.ru/ â ðàçäåëå «Àðõèâ».

Èçâåùåíèå
Администрация Ганьковского сельского поселения в соответствии с п. п. 1 п. 1 ст. 39.18 Земельного
кодекса Российской Федерации извещает о возможности предоставления земельного участка, от-
носящегося к категории земель населенных пунктов, в аренду, площадью 1213 кв. м, по адресу:
Ленинградская обл., Тихвинский р-н, д. Серебрянка, 1, кадастровый номер 47:13:0501001:24, для
индивидуального садоводства.

Заявления о намерении участвовать в аукционе на право заключения договора аренды прини-
маются от граждан в течение 30 календарных дней со дня опубликования извещения (с 22.08.2024
по 21.09.2024) и могут быть направлены через функционал электронной приемной на Портале
государственных и муниципальных услуг (функций) Ленинградской области или Едином портале
государственных и муниципальных услуг (функций) в сети Интернет (Госуслуги).

Дата окончания приема заявлений – 21.09.2024.
Ознакомиться со схемами расположения земельных участков можно по адресу: Ленинградс-

кая область, Тихвинский муниципальный район, Ганьковское сельское поселение, деревня Гань-
ково, переулок Клубный, дом №8, кабинет 4. Приемные дни: вторник с 09-00 до 16-30, обед с 13:00
до 14:00; четверг с 09:00 до 13:00 или на официальном сайте торгов http://www.torgi.gov.ru.



Êòî îïëàòèò ðåìîíò?
Пожар – одно из самых разрушительных бедствий. К сожалению, никто от него не
застрахован, и если возгорание происходит в многоквартирном доме, постра-
дать могут многие люди. Как определяют, кто виноват в пожаре, и кто платит за
ремонт, рассмотрим в этой статье.

Êòî îïðåäåëÿåò
âèíîâíèêà ïîæàðà

Так как определить виновника
пожара очень важно, этому уде-
ляют особое внимание органы
дознания Государственного по-
жарного надзора. Его сотрудни-
ки выезжают на каждый случай
возгорания и на месте опреде-
ляют, в чем могла быть причи-
на. Они записывают время воз-
горания, адрес, отмечают, есть
ли пострадавшие, а также дела-
ют перечисление имущества,
которое затронул пожар. Кроме
того, пожарные дознаватели
определяют факторы, которые
могли повлиять на возникнове-
ние огня. Все эти данные вно-
сят в протокол. Если имеются
показания свидетелей и непос-
редственных участников, они
также записывают.

Важно! Если участник пожара
не согласен с формулировками
или выводами, он может сразу
обозначить это в протоколе. Та-
кая фиксация важна, если в даль-
нейшем предполагается суд.

Êòî ïëàòèò çà óùåðá
В общем случае платит тот, кто
виновен в пожаре (ст. 1064 ГК
РФ «Общие основания ответ-
ственности за причинение вре-
да»). Например, если квартиру
сдают и пожар произошел по
вине арендатора, именно арен-
датор будет платить за ремонт и
уничтоженное имущество, так
как собственник квартиры, по
сути, не имел доступа в квартиру
и не мог обеспечить сохранность
своей собственности. Однако
если будет доказано, что причи-
ной возгорания стала неисправ-
ная техника собственника или
некорректно произведенный им
ремонт, арендатор освобожда-
ется от ответственности. Но это
обстоятельство должно быть
подтверждено экспертизой (а
если стороны не согласны с ее
результатами — судом).

«OZON» – çîíà êîìôîðòà
Обороты площадок интернет-торговли в
России растут вместе с интересом рос-
сиян к онлайн-заказам. Негативным
следствием оказываются издержки,
связанные с хищением  товара или
средств  недобросовестным персона-
лом на складах и в пунктах выдачи.

В марте 2024 года в отделении до-
знания ОМВД России по Тихвинскому рай-
ону Ленинградской области возбуждено
уголовное дело по признакам преступле-
ния, предусмотренного ч. 1 ст. 158 УК РФ
по факту хищения имущества из магази-
на «Озон», принадлежащего индивиду-
альному предпринимателю П.

В совершении данного преступления
изобличена местная гражданка К, кото-
рая в период времени с 10  по 20 февра-
ля, являясь менеджером в пункте выда-
чи заказов онлайн интернет-магазина
«OZON», принадлежащего ИП П., исполь-
зуя рабочий компьютер и свой личный
аккаунт онлайн интернет-магазине
«OZON», осуществила онлайн-заказ раз-
личных товаров на сумму 20000 рублей,
после чего, получив свой заказ в пункте
выдачи заказов интернет-магазина
«OZON» принадлежащего ИП П., покину-
ла свое рабочее место, не оплатив  полу-
ченные товары.

Гражданка  К. привлечена к уголов-
ной ответственности по ч.1 ст. 158 УК РФ
по признаку кражи,то есть тайного хище-
ния чужого имущества, и теперь ей гро-
зит наказание в виде  штрафа в размере
до восьмидесяти тысяч рублей, или в раз-
мере заработной платы, или иного до-
хода осужденного за период до шести
месяцев, либо обязательными работа-

ÍÀ ÏÎËÈÖÅÉÑÊÎÉ ÂÎËÍÅ

Если будет доказано, что по-
жар на общедомовой террито-
рии произошел по прямой вине
кого-либо из жильцов, им тоже
придется участвовать финансо-
во в восстановлении первона-
чального вида.

Åñëè îò ïîæàðà
ïîñòðàäàëè ñîñåäè

Перед третьими лицами отвеча-
ет виновник пожара. Соседи
вправе рассчитывать на то, что
им возместят убытки и траты,
которые повлечет за собой уст-

ранение последствий.
Важно! Если соседние кварти-

ры пострадали во время туше-
ния пожара (например, их силь-
но залили или взломали для
доступа к месту возгорания),
компенсировать ущерб будут не
сотрудники МЧС, а опять же ви-
новник пожара. Единственное
исключение — причинение вре-
да по ошибке, например, если
взломали или залили не ту квар-
тиру, то есть совершили ненуж-
ные действия, повлекшие вред
имуществу. В этом случае компен-
сацию можно требовать от МЧС.
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Игорь Поздняков, ЗАМЕС-
ТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ДЕПАР-
ТАМЕНТА ЗАЩИТЫ ПРАВ ПО-
ТРЕБИТЕЛЕЙ И РАЗВИТИЯ КА-
ЧЕСТВА ФИНАНСОВЫХ УСЛУГ:

- Отдельно следует упомянуть
ситуации, когда возгорание про-
исходит вследствие недостатков
товара. В Законе «О защите
прав потребителей» прямо ска-
зано о том, что если товар ис-
пользовали и хранили по всем
правилам и не было воздействия
непреодолимой силы, ответ-
ственность за вред несет изго-
товитель или продавец. При

этом право требовать возмеще-
ния вреда признается за любым
потерпевшим независимо от
того, состоял он в договорных
отношениях с продавцом или
нет. Потерпевший может предъя-
вить требование по своему вы-
бору как продавцу, так и изгото-
вителю товара.

Åñëè âàøè ïðàâà íàðóøåíû
Если проживающий в квартире
не согласен с тем, что он явля-
ется виновником пожара, или
соседи не удовлетворены тем,
что им не компенсируют расхо-
ды, свои права придется защи-
щать в суде.

В этом случае важно собрать
доказательства собственной пра-
воты – показания свидетелей,
фото, видео, протоколы пожар-
ной бригады и Госпожнадзора,
результаты экспертизы. В соответ-
ствии с ситуацией можно выдви-
гать свои требования – возмес-
тить убытки, компенсировать мо-
ральный вред и так далее.

Как  пок азывает пр актика,
суды часто становятся на сто-
рону пострадавших соседей,
если те не получают возмеще-
ние ущерба. Что касается вины
в пожаре, в некоторых ситуаци-
ях доказать свою правоту не-
просто (например, если про-
водка плохая и по этой причи-
не случился пожар), но если вы
совершенно уверены, что не
виноваты в ЧП, стоит настаи-
вать на своем и, соответствен-
но, не платить за ущерб, кото-
рый нанесен в результате по-
жара. Если управляющая ком-
пания плохо справляется со
своими обязанностям и, она
должна все компенсировать и
произвести ремонт.

Ïîìîãèòå íàéòè ÷åëîâåêà
В настоящее время увеличилось число
обращений граждан в ОМВД России по
Тихвинскому району с просьбой о помо-
щи в розыске лиц, потерявшихся при по-
сещении лесных массивов Тихвинско-
го района при сборе грибов и ягод.

По каждому факту обращения сотруд-
ники ОМВД России осуществляют выезд в
район предполагаемого нахождения поте-
рявшихся граждан и организуют поиск.

За период с 10.08.2024 года по
12.08.2024 года в ОМВД России по Тих-
винскому району было зарегистрирова-
но 5 сообщений с просьбой о помощи в
розыске лиц, потерявшихся при посеще-
нии лесных массивов Тихвинского райо-
на. Все граждане были найдены, вреда
их здоровью не причинено.

Сотрудники полиции ОМВД России по
Тихвинскому району в очередной раз на-
поминают жителям г. Тихвина и Тихвин-
ского района о соблюдении простых пра-
вил при посещении лесного массива:

- при посещении леса необходимо
проверить заряд аккумулятора в мобиль-
ном телефоне, чтобы при необходимос-
ти связаться со специальными служба-
ми, сообщить своим близким о намере-
нии посетить лес, указав район посеще-
ния;

- запретить посещение леса лицам
пожилого возраста с имеющимися хро-
ническими заболеваниями без сопро-
вождения родных и знакомых, которые
смогут оказать помощь в случае необхо-
димости;

- исключить посещение леса в незна-
комых местах;

- в случае потери ориентации в лесном
массиве не поддаваться панике, исполь-
зуя заряженный мобильный телефон,
связаться со специальными службами по
единому номеру вызова экстренных служб
112, объяснив примерный район нахож-
дения, и следовать инструкциям получен-
ным от специалистов экстренных служб.

Расскажите своим родственникам, дру-
зьям и знакомым о вышеперечисленных
правилах. Берегите себя и своих близких.

    С.В.ДЕНЬГАЧЕВ,
начальник отдела

уголовного розыска.

Íàõîäêà ñî âðåìåí Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

15 августа в дежурную часть ОМВД
России по Тихвинскому району Ленин-
градской области поступило сообщение
об обнаружении опасной находки, най-
денной по адресу: Ленинградская об-
ласть, город Тихвин, улица Ново-Вязит-
ская, у дома №1, в Вязитском ручье.

На место незамедлительно прибыли
сотрудники отдельного взвода патруль-
но-постовой службы полиции, которые
выставили оцепление и установили, что
опасной находкой является минометный
снаряд 152-мм периода Великой Отече-
ственной войны. На месте обнаружения
снаряда был выставлен специальный
пост и вызваны саперы для его изъятия
и доставки на полигон для дальнейшего
уничтожения.

ОМВД России по Тихвинскому райо-
ну убедительно просит граждан!

При обнаружении боеприпасов, взрыв-
ных устройств и взрывчатых веществ не-
замедлительно сообщайте в полицию по
телефону 57-002 или по телефону вызо-
ва экстренных служб 112, а также ни в
коем случае не трогайте и не передви-
гайте обнаруженные боеприпасы, взрыв-
ные устройства и взрывчатые вещества,
так как они несут большую опасность для
жизни и здоровья граждан.

   С.В.ОПАНАСЮК,
вр.и.о. командира ОВ ППСП

ОМВД России по Тихвинскому району
Ленинградской области.

Íå âñòàë íà ïóòü èñïðàâëåíèÿ
Как же иногда трудно убедить взросло-
го гражданина в соблюдении закона.
Участковым уполномоченным полиции
ОМВД России по Тихвинскому району
приходится зачастую воспитывать впол-
не взрослых граждан, имеющих за пле-
чами «богатый» жизненный опыт. Не-
редко методы воспитания заимствуют-
ся из практического педагогического
сборника «Уголовный кодекс Россий-
ской Федерации».

Так, в июле 2024 года участковым упол-
номоченным полиции был выявлен граж-
данин Т. 1979 года рождения, ранее суди-
мый, которому решением суда установлен
административный надзор сроком на 8
лет вполне с конкретными и понятными
административными ограничениями в
виде обязательной явки два раза в месяц
в орган внутренних дел по месту житель-
ства либо пребывания для регистрации.
При постановке на профилактический учет
по направлению «Административный
надзор» гражданину Т. разъяснили необ-
ходимость соблюдения установленного в
отношении его ограничения, не совершать
преступлений и административных право-
нарушений, предупредили об ответствен-
ности за нарушение установленных огра-
ничений. Однако гражданин Т. настолько
не озадачен своим светлым будущим, что
пренебрег добрыми советами сотрудни-
ков полиции и требованиями закона и
нарушал административные ограничения,
установленные судом.

 Такая беспечность и нежелание вы-
полнять установленные государством
требования обернулись для гражданина
Т. уголовной ответственностью, преду-
смотренной ст. 314.1 ч.2 УК РФ.

Е.А.НЕВСТРУЕВА,
заместитель начальника

ОУУП и ПДН
ОМВД России по Тихвинскому району

Ленинградской области.

ми на срок до трехсот шестидесяти ча-
сов, либо исправительными работами на
срок до одного года, либо ограничением
свободы на срок до двух лет, либо прину-
дительными работами на срок до двух
лет, либо арестом на срок до четырех
месяцев, либо лишением свободы на
срок до двух лет.

Ю.Н.ГВОЗДИЛОВА,
начальника ОД

майор полиции.
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Ï ÏÐÀÊÒÈÊÎÉ
ðîâåðåíî

Здоровье – это бесценный дар природы,
оно дается, увы, не навечно... и во многом
зависит от самого человека.

Иван Павлов.

ÍÀÐÎÄÍÛÅ
ÑÐÅÄÑÒÂÀ

 Отвар из корешков шиповника – от камней в почках.
Для приготовления отвара необходимо взять корень и из-

мельчить. Чтобы получить необходимую концентрацию соста-
ва, на стакан чистой воды используют не более двух столо-
вых ложек средства.

Пару ложечек корня укладывают в отдельный ковш и за-
ливают чистой водой в объеме одного стакана, после этого
необходимо зажечь огонь на плите и дать отвару постоять
около пятнадцати минут. Когда отведенное время полностью
истечет, можно почечный состав оставить настаиваться на
пять часов, а затем процедить и пить.

Стоит сказать о насыщенности готового средства, так как
сила отвара будет полностью зависеть от используемого про-
дукта, чем темнее будет цвет готового напитка, тем более силь-
ный эффект сможет оказывать отвар на организм.

Пьют такой состав до начала приема пищи, желательно
сразу после использования отвара не есть около получаса,
принимают средство по одной трети стакана трижды в день,
достаточно приготовить одну порцию на ночь, чтобы утром
начать полноценное лечение.

Курс удаления камней из почек может составлять от семи
до десяти дней, после этого необходимо обязательно пройти
обследование у врача, чтобы выяснить, помогло ли средство
в борьбе с недугом. Готовится такой напиток каждый день
заново, чтобы отвар всегда был свежим, если долгое время
хранить его, то он уже начнет терять свои свойства на второй
день.

Когда курс будет пройден, повторно проводить лечение
корнями шиповника следует через три месяца после консуль-
тации с лечащим врачом. Стоит сказать, что после использо-
вания напитка, у пациента может возникнуть тошнота и рвота,
также возникает усиление болезненности в области почек, тогда
концентрацию напитка придется снизить в два раза, то есть
на стакан воды надо взять уже не две, а только одну ложку
измельченного корня. Также придется сократить и курс лече-
ния вдвое, но уже повторно проводить лечение через один
месяц.

  Героиня русских сказок – щука летом пря-
чется на глубине. Поймать ее сложно, поэтому
придется запастись терпением и долго ждать.
Увеличивается шанс на улов в часы максималь-
ной прохлады. Особую активность щука прояв-
ляет перед грозой.

 Лещ тоже не в восторге от жаркой погоды,
поэтому его принято ловить исключительно но-
чью. Встретить его можно в водоемах с иловым
дном, где рыба находит пропитание. Кстати, его
ловят на опарыша и кукурузу.

 Карась в основном водится в тех местах
водоема, где много растительности. Этот вид
восприимчив к перепадам атмосферного давле-
ния, поэтому если прогнозируется резкая смена
погоды, то хорошего клева ждать не стоит.

 Окунь любит теплую воду, прогретую сол-
нечными лучами. Он водится практически во всех
озерах и реках страны, поэтому ловить его мож-
но круглый год. В основном этот хищник питает-
ся мальками, обитающми у побережья. Ловить
его стоит на червя или мотыля.

  Карпов можно найти рядом с плотной под-
водной растительностью. Этот вид является все-
ядным и любит разнообразные приманки. Бой-
лы являются одной из самых популярных. Также

Ðûáàöêèå õèòðîñòè
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 У волков и ворон существуют симбиотические от-
ношения. Птицы могут проводить волков к добыче, что-
бы потом можно было взять часть остатков. Они бу-
дут дразнить лесных хищников, провоцировать пого-
ню. Иногда даже у них может развиваться нечто напо-
добие дружбы.

 Яд медоносной пчелы быстро убивает агрессивные
клетки рака груди. Особенно когда его основной компо-
нент яда сочетается с медицинскими химиотерапев-
тическими препаратами. Тогда он становится необы-
чайно эффективным в процессе уменьшения роста
опухоли. Это показали опыты на мышах.

 В сентябре 1945 года австралийский журналист Уил-
фред Бэрчетт бросил вызов властям США. Он добрал-
ся до Хиросимы. Бэрчетт стал первым, кто рассказал
миру о воздействии радиации на жертв бомбардиров-
ки. Правительство США отрицало эту информацию как
до, так и после публикации материала.

 После того, как человек приручил собаку, её глаза из-
менились. У них теперь есть глазные мышцы, которые

делают взгляд животного более выразительным и похо-
жим на взгляд человеческого детёныша. Эти мышцы на-
прочь отсутствуют у волков, ближайших собачьих род-
ственников.

 В 2011 году в Японии случилось ужасное земле-
трясение. После него члены якудза очень трогатель-
но помогали и заботились о пострадавших. Они соби-
рали припасы и кормили жертв. Некоторые даже от-
крыли свои офисы для людей, у которых теперь не
было дома. До сих пор многие считают, что реакция
этой организации была намного быстрее и эффектив-
нее, чем у правительства Японии.

 В Советском Союзе поняли, что американцы и бри-
танцы разрабатывают атомную бомбу. Случилось это
после того, как было замечено, что западные учёные
прекратили все публикации на тему ядерной науки. В
результате был сделан единственно правильный
вывод: ядерная наука стала государственной тай-
ной. После этого Советы начали разработку своей
собственной ядерной программы.

можно использовать кукурузу, пшеницу, горох или
червей. Эти рыбы могут быть очень избиратель-
ными, поэтому важно настроиться на длитель-
ную ловлю.

Советы рыбакам.
В дождливую погоду рыба обитает возле бе-

рега, так что нет смысла закидывать удочку на
центр водоема. Хвойные деревья, упавшие в
воду, отпугивают рыб запахом смолы, не удив-
ляйтесь, если улов не удастся.

А вы знали, что рыбы очень чувствительны к
ароматам? Да-да, поэтому на рыбалку не стоит
душиться своими лучшими духами. Кстати, такая
ситуация обстоит и с запахом дыма, рыба будет
избегать его.

Рыбы не любят и громких звуков, они пугают,
поэтому тишина – это залог успеха. Не стоит кри-
чать слушать громкую музыку.

В мутной воде рыба не видит приманку, ушед-
шую на глубину, и лучше реагирует на шумную и
яркую приманку на поверхности воды.

Копать червей лучше всего на месте рыбал-
ки. Рыба лучше отреагирует на свежую живность,
которую она поедает в естественных условиях.
Жуков-короедов легко добыть под корой сухих
деревьев.
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По горизонтали. Квиринал. Модерато. Накомарник. Торбаса. Лоба. Амур. Богатство. Арба. Чинара. Пунш. Худоба. Лайка. Ишак. Кол. Звук. Нут. Лапоть. Атака. Воз. Пат.
По вертикали. Овца. Битва. Клон. Трио. Галка. Мшара. Аноа. Тайна. Рис. Кук. Плен. Трата. Клоп. Жбан. Аршин. Рост. Опахало. Фетр. Указ. Бард. Мадам. Окоп. Суббота. Повар. Альт.

В российских пресных водах обитает свыше 400 разновидностей рыб. Рассказываем о секретах
ловли самых популярных из них.
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Ãîðîäêè – èãðà äëÿ âñåõ
ÑÏÎÐÒ

Второй год подряд общественная организация «Ветераны (пенсионеры) войны, труда,
Вооруженных Сил и правоохранительных органов муниципального образования Тих-
винский муниципальный район» выигрывает конкурс на получение гранта губернатора
Ленинградской области. В 2023 году за счет этих средств была издана книга «Помним и
храним», в которую вошли воспоминания ветеранов о том, как тихвинцы жили в первый
год Великой Отечественной войны, переносили время оккупации и что делали после
освобождения города от немецко-фашистских захватчиков. Издание получило высо-
кую оценку у краеведов, работников культуры и образования, у тех, кто занимается
воспитанием молодежи.

В 2024 ГОДУ за счет средств
гранта губернатора Ленинград-
ской области начали реализа-
цию проекта спортивного на-
правления. Что это за проект,
почему решено поменять исто-
рическую военно-патриотичес-
кую тематику, хотя, как известно,
сбор материалов активистами
совета ветеранов об участии тих-
винцев  в Великой Отечествен-
ной войне продолжен. На эти
вопросы отвечает руководитель
проекта, председатель район-
ного совета ветеранов Влади-
мир Бугаев:

- Хочу сразу отметить, что наш
новый проект «РУССКИЕ ГО-
РОДКИ – СПОРТ для ВСЕХ ВОЗ-
РАСТОВ И ПОКОЛЕНИЙ» тоже
имеет патриотическую направ-
ленность.

Городки – старинная игра, упо-
минание о которой можно най-
ти в источниках, которые отно-
сятся к периоду Древней Руси.

Суть её состоит в выбивании
из «города» определенного ко-
личества фигур при помощи бро-
сания бит. Фигуры составляют из
пяти «городков» (цилиндричес-
ких деревянных столбиков).

Игра в городки полезна для
здоровья, так как за это время
человек в среднем проходит
около 6 километров. Много раз
приседает, наклоняется, пово-
рачивается в разные стороны.
При этом играющий не испыты-
вает экстремальной нагрузки,
что и делает игру в городки уни-
версальной. В неё могут играть
люди всех возрастов.

Если сначала эта игра была
преимущественно крестьянской,
то в начале XIX века городками
начали увлекаться даже аристок-
раты.

В городки с удовольствием иг-
рали русские писатели Лев Тол-
стой, Леонид Андреев, Максим
Горький, певец Федор Шаляпин,
академик Иван Павлов, а также
советские руководители Ленин,

Сталин, Калинин, Ворошилов.
Как вид спорта, имеющий еди-

ные правила, городки сформи-
ровались к 1923 году, когда в
Москве были проведены первые
Всесоюзные соревнования.

В городки играют и в Тихвине.

В нашем городе распростране-
ние и развитие эта игра получи-
ла благодаря Владимиру Ивано-
вичу Свиткову, железнодорожни-
ку, участнику Великой Отечес-
твенной войны, который дошел
до Берлина. В Тихвине Владими-

ра Ивановича знали как страст-
ного любителя и энтузиаста го-
родошного спорта. Ставший мас-
тером спорта СССР по городкам
ещё в 1960 году, он много лет
представлял Тихвин на соревно-
ваниях как городского, так и об-
щесоюзного масштаба.

В те годы городошная площад-
ка располагалась на старом ста-
дионе у стен монастыря. И когда
в игре участвовал сам Владимир
Иванович, посмотреть на это
всегда собиралось много маль-
чишек. Каждый бросок юные
фанаты сопровождали вырази-
тельной «кричалкой»: «Получи,
фашист, гранату!».  Пока ветеран
размахивался, мальчишки вык-
рикивали «Полу…» и выжидали,
а завершали фразу в момент
разноса фигуры.  И это «Получи,
фашист, гранату» звучало беско-
нечное количество раз.

Владимир Иванович воспитал
более десяти мастеров спорта.
Сегодня тихвинские последова-
тели Свиткова достойно продол-
жают его дело, завоевывая при-
зовые места на соревнованиях
по городошному спорту различ-
ного уровня.

Команда городошников Тих-
винского района состоит в ос-
новном из игроков пенсионного
возраста. В ходе реализации
проекта мы надеемся заинтере-

совать городками и молодое
поколение, студентов, школьни-
ков. С этой целью будут приоб-
ретены комплекты оборудова-
ния для игры в городки, органи-
зованы факультативные занятия
на уроках физкультуры в учебных
заведениях, проведены мастер-
классы в городе и сельских по-
селениях.

Приобщение к городошному
спорту – это возрождение нацио-
нальных традиций и культуры.
Особенно это важно сейчас, в
условиях международных санк-
ций против нашей страны, в том
числе и против российского
спорта.

 Если говорить о районной
базе городошного спорта, то
площадки для этой игры имеют-
ся и в городе, и в поселках Бор,
Сарка, Цвылево.

Что касается стадиона Тихви-
на, где проходят основные го-
родские и районные соревнова-
ния, то здесь есть проблемы.
Возможности для занятий огра-
ничены, игроки могут бросать
биты только на двух площадках.
Но ресурс можно увеличить, по-
строив третью площадку, устано-
вив скамейки для болельщиков.
Территория позволяет это сде-
лать. С таким предложением
выступили члены совета ветера-
нов и наши энтузиасты городош-
ного спорта. Инициатива под-
держана депутатом Государ-
ственной думы С.В.Петровым и
администрацией Тихвинского
района, уже начаты проектные
работы по реконструкции участ-
ка стадиона «Кировец», где про-
ходят соревнования по игре в го-
родки.

Записала Вера КРАСНОВА.
Фото – автора.

На снимке:
 На соревнованиях по игре в го-
родки в зачет спартакиады стар-
шего поколения Владимир Буга-
ев выступает за команду ветера-
нов 3-го микрорайона.
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4-é ìèêðîðàéîí, ä. ¹31 (âõîä ÷åðåç àðêó).
Òåëåôîí 8-921-886-34-06.

Ìàãàçèí «« «”««Êàìåííûé öâåòîê»»
 Áîëüøîé âûáîð ïàìÿòíèêîâ
    (ëþáîé ôîðìû è ðàçìåðà).
 Ýêîíîì âàðèàíò – 35000 ðóá.
    çà êîìïëåêò (ïîðòðåò, ÔÈÎ,
    êðåñòèê, öâåòû).
 Îãðàäêè îò áþäæåòíûõ
    äî áîëåå äîðîãèõ è ñëîæíûõ.
 Áëàãîóñòðîéñòâî
    ìåñò çàõîðàíåíèÿ.
 Ðàññðî÷êà ïëàòåæà,
    õðàíåíèå äî âðåìåíè óñòàíîâêè.
 Â íàëè÷èè ñòîëû è ñêàìåéêè.

Ñêèäêè ëüãîòíûì
êàòåãîðèÿì
ãðàæäàí.

Ïîìîùü â îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ.
Òåëåôîí 8-921-768-34-26.

Îôîðìëåíèå ïîõîðîí (íèçêèå öåíû).
Òåëåôîí ìàãàçèíà 8-921-886-34-06.

Âûâîç òåëà â ìîðã áåñïëàòíî äëÿ ëüãîòíîé
êàòåãîðèè ãðàæäàí.

Òåëåôîí 8-921-768-34-26

 Îôîðìëåíèå ïàìÿòíèêîâ ÷åðåç âîåíêîìàò.
 Áîëüøîé âûáîð âåíêîâ, êîðçèí è öâåòîâ.

Ïèòüåâàÿ
áóòèëèðîâàííàÿ

âîäà
+7-921-798-17-77

Íàøà âîäà – ìÿãêàÿ
è ïðèÿòíàÿ íà âêóñ,
ïðè åå êèïÿ÷åíèè
ñîâåðøåííî
íå îáðàçóåòñÿ íàêèïü.
Åå ìîæíî ïèòü
áåç êèïÿ÷åíèÿ.
Ðåêîìåíäóåòñÿ
äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè,
äëÿ ëþäåé ëþáîãî
âîçðàñòà, èìååò
äîñòàòî÷íî íèçêèé
óðîâåíü ìèíåðàëèçàöèè,
÷òî ïîçâîëÿåò ïèòü âîäó
â íåîãðàíè÷åííîì
êîëè÷åñòâå áåç óùåðáà
äëÿ çäîðîâüÿ.

Áåñïëàòíàÿ
ÄÎÑÒÀÂÊÀ

áóòèëèðîâàííîé
ïèòüåâîé âîäû.

ÏÐÎÄÀÆÀ êóëåðîâ,
äèñïåíñåðîâ è

ñîïóòñòâóþùèõ òîâàðîâ.

ИП Зиннер П.Д.

ÎÎÎ Òîðãîâûé äîì «ÒÈÕÌÀØ»
íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðåáóþòñÿ:

àâòîìàò÷èê; ñâåðëîâùèê; ôðåçåðîâùèê;
òîêàðü-óíèâåðñàë; øëèôîâùèê; ñâàðùèê;

ñëåñàðü ìåõàíîñáîðî÷íûõ ðàáîò; çàòî÷íèê.

Óñëîâèÿ ðàáîòû:
- îôèöèàëüíîå òðóäîóñòðîéñòâî â ñîîòâåòñòâèè
ñ ÒÊ ÐÔ;
- ãðàôèê ðàáîòû 5õ2 ñ 6:45 äî 15:15;
- äîñòàâêà ñëóæåáíûì òðàíñïîðòîì;
- âûäà÷à ñïåöîäåæäû;
- âîçìîæíî îáó÷åíèå;
Ñòàáèëüíàÿ âûïëàòà ç/ï äâà ðàçà â ìåñÿö.
Ïî âñåì âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó

8 (813-67) 51-229
ïî áóäíÿì ñ 9 äî 15 ÷àñîâ.

Уже много лет на терри-
тории Ленинградской об-
ласти работает бесплат-
ная, круглосуточная, го-
рячая линия экстренной
психологической помощи
88002004703. По этому
телефону вы сможете со-
вершенно бесплатно,
24/7, получить консульта-
цию психолога, психиат-
ра, психотерапевта.

Ëåñ ñïîñîáåí è ëå÷èòü, è ðàäîâàòü.
Íå áåðå÷ü åãî – ñåáÿ îáêðàäûâàòü!

Òèõâèíñêîå ëåñíè÷åñòâî – ôèëèàë ËÎÃÊÓ
«Ëåíîáëëåñ» ïðèçûâàåò âñåõ ãðàæäàí

ïðè îáíàðóæåíèè ïîæàðà
çâîíèòü ïî òåëåôîíàì:

01, 8 (813-67) 51-371, ìîá. – 112 (1); 8-812-90-89-111.

ГРАЖДАНЕ! РУКОВОДИТЕЛИ
ОРГАНИЗАЦИЙ!

На территории нашего района и города име-
ется разветвленная сеть воздушных и кабельных
линий электропередачи и трансформаторных
подстанций напряжением до и выше 1000 В.

Будьте осторожны и внимательны, если вы
оказались вблизи электроустановок!

Помните, что прикосновение или приближе-
ние к оборванным проводам ближе 10 метров,
самовольное проникновение в электроустанов-
ки и их включение путем взлома запирающих ус-
тройств грозит смертельной опасностью.

Железобетонные опоры ЛЭП могут оказаться
под напряжением, поэтому не прикасайтесь к ним.

Все земляные работы, строительство или
снос зданий и сооружений в охранной зоне воз-
душных линий необходимо согласовать с фи-
лиалом ПАО «Россети Ленэнерго» «Тихвин-
ские электрические сети» и другими организа-
циями-владельцами сетей, иначе неизбежны
аварии и несчастные случаи.

Самовольное подключение переносных ге-
нерирующих напряжение установок с нарушени-
ем нормативных требований опасно для жизни.

Не позволяйте детям играть под проводами
линий электропередачи, влезать на опоры и под-
станции, разбивать изоляторы, набрасывать на
провода какие-либо предметы. Не осуществляй-
те ловлю рыбы в водоёмах вблизи проводов ЛЭП.

В случаях обнаружения повреждений на
линиях электропередачи или подстанциях
просим немедленно сообщать в любое время
суток по телефону 8 (813-67) 50-964 (г.Тихвин).

Берегите жизнь и здоровье, не дайте пост-
радать своим родным, близким и другим людям!

Администрация филиала
ПАО «Россети Ленэнерго»

«Тихвинские электрические сети».

Â îòåëü ñðî÷íî òðåáóåòñÿ ÃÎÐÍÈ×ÍÀß

- íåïîëíûé ðàáî÷èé äåíü;
- îïëàòà ïî ôàêòó;

- îôîðìëåíèå;
- çàðïëàòà äâà ðàçà â ìåñÿö.

Òåëåôîí 8-981-857-86-56 (Àííà).

Â Ëåíèíãðàäñêîå îáëàñòíîå ãîñóäàðñòâåííîå
ñòàöèîíàðíîå áþäæåòíîå ó÷ðåæäåíèå
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ «Òèõâèíñêèé

äîì-èíòåðíàò äëÿ ïðåñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ»
ÑÐÎ×ÍÎ íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðåáóåòñÿ:

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê
 8 (813-67) 44-475.

 Ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ïàëàòíàÿ (ïîñòîâàÿ) (ìåäèöèíñêèé
áðàò ïàëàòíûé (ïîñòîâîé).

Звонить с понедельника по пятницу с 8.00 до 16.00.
Адрес: пос.Шугозеро, ул.Советская, д. №1а.

«Òðóäîâàÿ ñëàâà».
Ñàéò ãàçåòû

https://tslava.ru/
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